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1. INTRODUCCIÓN 

Este informe correspondiente a la tarea "O1.A3. Plan de estudios del curso 

BIMEPD basado en las tecnologías BIM y los retos ecológicos para el 

aprendizaje de adultos" se ha realizado teniendo en cuenta lo establecido en las 

dos subtareas anteriores.  

Una vez realizadas las 2 primeras subtareas, se han definido las 

habilidades, competencias y conocimientos necesarios para desarrollar las 

actividades propias de la profesión de arquitecto en igualdad de condiciones y 

con los medios necesarios para alcanzar el máximo nivel de eficacia en la 

inclusión laboral. Todas estas habilidades, competencias y conocimientos se han 

incluido en este informe. 

Este Plan de Estudios será una herramienta común a nivel europeo para 

arquitectos, profesores y empresarios, desempleados y trabajadores de la 

enseñanza superior de cada país socio, con especial atención a las necesidades 

y adaptación para profesionales mayores de 45 años o profesionales senior que 

requieran reciclaje sobre BIM y conocimientos DAP (Declaración Ambiental de 

Productos). 

Además, puede ser aplicado por las organizaciones de formación en las 

que se impartan especialidades relacionadas con la arquitectura, y por las 

asociaciones profesionales y empresariales en los cursos de formación continua.  

 

 

 

 



5 

  
 

 
 
 

 
TAREA O1/A3. Plan de estudios del curso BIMEPD basado en las tecnologías BIM y los retos ecológicos para el 

aprendizaje de adultos 

 Miembros del consorcio: Colegio Oficial de arquitectos de la Región de Murcia (COAMU), 
Asociación Empresarial de Investigación Centro Tecnológico del Mármol, Piedra y Materiales 

(CTM), Institute Entrepreneurship Development (iED), Asociatia Bulgaria Green Building Council 
(BGBC), Warsaw University of Technology (WUT), CYPE France 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN SENIOR ADAPTADO 

SOBRE METODOLOGÍAS BIM PARA LA INTEGRACIÓN 

DE DAP EN ESTRATEGIAS DE CONSTRUCCIÓN 

SOSTENIBLE 

2020-1-ES01-KA204-083128 

 

 

2. DATOS DEL CURSO 

Nombre Plan de estudios basado en tecnologías BIM y retos ecológicos. 

Módulo Retos del aprendizaje en adultos en la construcción 
ecoeficiente y el desarrollo sostenible 

Titulación en la 
que se imparte 

* 

Otras 
cualificaciones 
que podrían 
ofrecerse * 

Formación Profesional. 

Formación Profesional Ocupacional. 

Formación Profesional Dual. 

Formación Continua. 

Centro * 

Carácter OPCIONAL 

Duración Curso corto 

Curso * 

Idioma Idioma oficial* 

Carga de trabajo 
global (horas) 

25 

Horario de las 
clases teóricas 

* 

Clase * 

Horario de las 
clases prácticas 

* 

Lugar * 

 

(*) Todos los campos marcados con un asterisco están sujetos a ser completados con la 

información específica de cada centro educativo en los que será usado este plan de estudios. 
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3. DATOS DE LOS PROFESORES 

Profesor 
responsable 

* 

Departamento * 

Área de 
conocimiento 

* 

Ubicación de la 
oficina del 
profesor 

* 

Teléfono * 

E-mail * 

URL / WEB * 

Horarios de las 
tutorías 

* 

Ubicación de la 
tutoría 

* 

Perfil docente e 
investigador 

* 

 

(*) Todos los campos marcados con un asterisco están sujetos a ser completados con la 

información específica de cada centro educativo en los que será usado este plan de estudios. 
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4. DESCRIPCIÓN DEL CURSO 

4.1. Breve descripción de los contenidos 

- Construcción y desarrollo sostenible.  

- Regulación ambiental y sostenibilidad en el sector de la construcción. 

- Metodologías constructivas innovadoras. 

- Tecnologías de la información aplicadas al sector de la construcción. 

- Metodologías de cálculo de impacto ambiental (ACV, emisiones de CO2...). 

- Uso de la metodología BIMEPD. 

 

 

4.2. Descripción general del curso 
El término sostenible significa que puede mantenerse por sí mismo, sin agotar los 

recursos naturales. Un mundo impulsado por los recursos naturales requiere una buena 
gestión de los mismos para lograr lo que se conoce como desarrollo sostenible o 
satisfacer las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las 
posibilidades del futuro. El desarrollo sostenible abarca tres factores: la sociedad, la 
economía y el medio ambiente. Para alcanzar el objetivo del desarrollo sostenible, las 
sociedades necesitan desarrollar una serie de herramientas que son, sin duda, producto 
de la investigación, el desarrollo y la adaptación del ser humano al medio. 

En este curso se conocen y estudian los procesos sostenibles en la industria de la 
construcción, entendidos como aquellos que consumen menos materias primas, energía 
y producen menos residuos, produciendo así un menor impacto en el medio ambiente 
y preservando los recursos económicos. 

Para ello se analizarán las siguientes metodologías dentro del marco normativo 
de referencia para el estudio de una metodología de colocación de materiales de 
construcción ecoeficientes basada en el uso de nuevas tecnologías. 

1. El Análisis del Ciclo de Vida (ACV) es un proceso que permite evaluar las cargas 
ambientales asociadas a un producto, proceso o actividad, identificando y 
cuantificando tanto el uso de materia y energía como los residuos y emisiones al medio 
ambiente, para determinar el impacto de ese uso de recursos y evaluar e implementar 
estrategias de mejora ambiental. Incluye el ciclo completo del producto, proceso o 
actividad, teniendo en cuenta las etapas de extracción y transformación de materias 
primas, producción, transporte y distribución, uso, reutilización y mantenimiento, 
reciclaje y eliminación en vertedero al final de su vida útil. 

2. El BIM (Building Information Modelling) es una metodología de trabajo 
colaborativo que está revolucionando tecnológicamente la cadena de producción y 
gestión del edificio en la actualidad. Esta herramienta, además de facilitar una 
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construcción más eficiente, permite a los profesionales del sector trabajar en 
cooperación. 

El uso de herramientas es una parte atractiva del análisis de los problemas 
medioambientales derivados de la industria de la construcción, que requieren técnicas 
específicas. A menudo, es necesario utilizarlas para obtener la información necesaria 
para resolver un problema de análisis. El objetivo de este curso es enseñar las 
diferentes metodologías de colocación y su relación con los retos medioambientales y 
las nuevas tecnologías. 

 

4.3. Objetivos del curso 
1. Conocimiento adecuado de las nuevas tecnologías y su relación con el sector 

de la construcción. 

2. Formación de los profesionales del sector de la construcción para aumentar la 
calidad de la obra final, asegurando la sostenibilidad ambiental. 

3. Conocimiento de los mecanismos que favorecen la recuperación, reutilización 
y reciclaje de los materiales de construcción. 

4. Conocimiento y capacidad para diseñar soluciones que minimicen los residuos 
generados en los procesos de colocación. 

5. Capacitar al alumno mayor de 45 años o considerado senior para adquirir un 
pensamiento crítico y científico, para ser capaz de aplicar las tecnologías ofrecidas a 
su solución constructiva, para responder a las demandas de los ciudadanos en materia 
de sostenibilidad y para proteger el medio ambiente durante el proceso de colocación. 

6. Enseñar el funcionamiento básico de la Aplicación BIMEPD, como instrumento 
profesional para evaluar los impactos ambientales de productos, procesos y servicios. 

7. Adquirir los conocimientos básicos necesarios sobre el ACV y analizar las bases 
de datos y las metodologías de evaluación de impactos disponibles para realizar un ACV. 

8. Realizar casos prácticos que apoyen el aprendizaje. 

9. Presentar los fundamentos y la normativa ambiental que atañe al desarrollo 
del sector de la construcción. 

10. Enseñar el funcionamiento de la Plataforma OER, como recurso educativo 
abierto para el autoaprendizaje en la colocación de metodologías para el desarrollo 
sostenible en la industria de la construcción. 

 

4.4. Contribución del curso a la práctica profesional 
Este curso pretende definir las habilidades, competencias y conocimientos 

necesarios para la instalación de productos de construcción, así como los medios 
necesarios para alcanzar el máximo nivel de eficiencia: andamios, máquinas, 
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herramientas, grúas, etc., considerando aspectos relacionados con la construcción 
sostenible. 

Asimismo, pretende concienciar a los futuros profesionales de la necesidad de 
prever adecuadamente las consecuencias negativas que las acciones humanas pueden 
tener sobre el medio ambiente durante el desarrollo de un proyecto concreto.  

En él, los alumnos tendrán los conocimientos necesarios para desarrollar y aplicar 
herramientas de análisis, toma de decisiones, prevención, corrección, mitigación, etc., 
de los efectos negativos que un determinado proyecto de construcción puede provocar. 

Actualmente, con los cambios legislativos que se han producido en los últimos 
años, se han incluido algunas herramientas preventivas en otros permisos o 
autorizaciones ambientales, aunque juegan un papel fundamental en la minimización 
de los problemas ambientales. 

Por otro lado, cabe destacar el conjunto de medidas que permiten gestionar 
correctamente los diferentes aspectos ambientales de una actividad concreta, lo que 
nos permitirá cumplir con la legislación ambiental vigente, así como alcanzar niveles 
de excelencia ambiental. 

 

4.5. Recomendaciones 
(*) Finalización sujeta a los criterios del centro educativo. 

 

4.6. Medidas especiales previstas 
(*) Normativa específica del centro educativo respecto al establecimiento de 

adaptaciones especiales en la metodología y el desarrollo de las enseñanzas para los 
alumnos que sufren algún tipo de discapacidad o limitación. 
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5. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DEL APRENDIZAJE 

5.1. Competencias básicas 
CB1. Los estudiantes saben comunicar sus conclusiones y los conocimientos y 

razones últimas que las sustentan a públicos especializados y no especializados de 
forma clara y sin ambigüedades. 

CB2. Los estudiantes poseen las habilidades de aprendizaje que les permitan 
continuar estudiando de forma mayoritariamente autodirigida o autónoma. 

CB3. Los estudiantes tienen la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, 
científica o ética. 

CB4. Poseer y comprender conocimientos que proporcionen una base u 
oportunidad de ser original en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un 
contexto de investigación. 

CB5. Los estudiantes saben aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad 
para resolver problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más 
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio. 

 

5.2. Competencias generales 
CG1. Los estudiantes son capaces de responsabilizarse de su propio desarrollo 

profesional y de su especialización en uno o varios campos en el ámbito de la colocación 
de productos de la construcción. 

CG2. Ser capaz de fomentar, en contextos profesionales, el avance tecnológico, 
social o cultural dentro de una sociedad basada en el conocimiento. 

CG3. Ser capaz de responsabilizarse de su propio desarrollo profesional y de su 
especialización en uno o varios campos. 

CG4. Los alumnos demuestran una comprensión detallada y fundamentada de los 
aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de trabajo en el ámbito de la 
colocación de productos de la construcción y de los procesos de colocación sostenibles. 

CG5. Los estudiantes son capaces de predecir y controlar la evolución de 
situaciones complejas mediante el desarrollo de nuevas e innovadoras metodologías de 
trabajo adaptadas al ámbito de la Ingeniería Ambiental y los Procesos Sostenibles. 

5.3. Competencias específicas 
CE1. Conocer el impacto del sector de la construcción en la consecución del 

desarrollo sostenible y, especialmente, profundizar en el conocimiento de la normativa 
sobre el análisis del ciclo de vida de los productos de la construcción. 
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CE2. Intensificación de la calidad de las técnicas de evaluación en los procesos de 
construcción, de la sostenibilidad del sector y su relación con la metodología BIM. 

CE3. Conocer las diferentes herramientas y metodologías digitales disponibles 
para aumentar la eficiencia en las técnicas de colocación. 

CE4. Planificar la implantación de técnicas que integren las metodologías 
tradicionales, la consideración del posible impacto ambiental y las herramientas 
colaborativas. 

CE5. Conocer los principios del desarrollo sostenible aplicados a las metodologías 
de colocación de productos de la construcción, y las normas que afectan al medio 
ambiente. 

CE6. Conocer los procedimientos relacionados con la metodología BIM, ACV y DAP. 

 

5.4. Competencias transversales 
CT1. Aptitud para el trabajo en equipo, interdisciplinar, que combine las 

habilidades interpersonales manteniendo el respeto a la diversidad, como la 
convivencia con otras culturas. 

CT2. Capacidad para adquirir criterios de formación continua, adaptabilidad a las 
transformaciones sociales, motivación por la calidad desde la creatividad. 

CT3. Capacidad para conciliar las exigencias del entorno con las condiciones de 
desarrollo. 

CT4. Capacidad para aplicar criterios éticos y de sostenibilidad en la toma de 
decisiones. 

CT5. Aptitud para la comunicación escrita y oral, así como para el análisis, la 
organización, la planificación y la síntesis que proporciona la suficiencia o idoneidad en 
el razonamiento crítico. 

CT6. Capacidad para el manejo de herramientas informáticas que permitan la 
gestión de datos, la resolución de problemas y ayuden a la toma de decisiones. 

 

5.5. Resultados del aprendizaje 
1. Ser capaz de desarrollar un proyecto eficiente, teniendo en cuenta el diseño, 

las nuevas tecnologías y su funcionalidad. 

2. Desarrollar la capacidad de evaluación ambiental de los proyectos de 
construcción, y la capacidad de autocrítica. 

3. Conocer las diferentes normativas ambientales europeas específicas en el 
ámbito de la construcción. 
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4. Conocer las diferentes metodologías disponibles para la construcción para 
poder desarrollar un proyecto optimizado. 

5. Conocer las diferentes herramientas de gestión, diferenciando las de carácter 
obligatorio de las de carácter voluntario. 

6. Identificar y valorar las mejores técnicas en un proceso constructivo. 

7. Conocer los diferentes conceptos del ámbito de la sostenibilidad. 

8. Conocer la construcción sostenible y la evaluación del ciclo de vida. 

9. Entender la sostenibilidad como una nueva cultura ecológica en el sector de la 
construcción. 
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6. CONTENIDOS 

6.1. Contenidos del curso 
Metodologías de colocación disponibles. Generación de alternativas. Legislación 

medioambiental y sostenibilidad en la construcción. Construcción y desarrollo 
sostenible. Identificación y evaluación de impactos. Análisis del ciclo de vida de los 
productos de la construcción. Metodologías y aplicaciones BIM en el sector de la 
construcción. 

 

6.2. Programa teórico 
UNIDAD 1. Conceptos básicos y tecnología BIM (Building Information Modeling) 
aplicada al Análisis del Ciclo de Vida (ACV).  

1.1 Metodología BIM. 

1.2 Introducción al ACV. 

1.3 Conceptos básicos de BIM aplicados al ACV. 

 

UNIDAD 2. Normativa BIM y ACV. 

2.1 Normativa BIM. 

2.2 Normativa de gestión ambiental. 

2.3 Normativa de referencia sobre el análisis del ciclo de vida. 

2.4 Aplicación al sector natural. 

2.5 Ejemplos de ACV. 

 

UNIDAD 3. Búsqueda e interpretación de bases de datos de DAP. 

3.1 Etiquetas ecológicas. 

3.2 Declaraciones ambientales de productos. 

 

 



14 

  
 

 
 
 

 
TAREA O1/A3. Plan de estudios del curso BIMEPD basado en las tecnologías BIM y los retos ecológicos para el 

aprendizaje de adultos 

 Miembros del consorcio: Colegio Oficial de arquitectos de la Región de Murcia (COAMU), 
Asociación Empresarial de Investigación Centro Tecnológico del Mármol, Piedra y Materiales 

(CTM), Institute Entrepreneurship Development (iED), Asociatia Bulgaria Green Building Council 
(BGBC), Warsaw University of Technology (WUT), CYPE France 

 

PROGRAMA DE FORMACIÓN SENIOR ADAPTADO 

SOBRE METODOLOGÍAS BIM PARA LA INTEGRACIÓN 

DE DAP EN ESTRATEGIAS DE CONSTRUCCIÓN 

SOSTENIBLE 

2020-1-ES01-KA204-083128 

 

 

UNIDAD 4. Modelado de objetos BIM con nivel de desarrollo 600 (LOD600) para 
la integración de datos de impacto ambiental. 

4.1 Niveles de desarrollo. 

4.2 Categorías de impacto ambiental. 

4.3 LOD600. 

 

UNIDAD 5. Modelización de edificios sostenibles (nueva construcción y 
rehabilitación) basada en el Análisis del Ciclo de Vida. 

5.1 Certificación ambiental de edificios. 

5.2 Sistemas de referencia para la certificación ambiental 

5.3 Programas informáticos para el cálculo del ACV. 

5.4 Software BIM para la modelización de edificios sostenibles. 

 

UNIDAD 6. Gestión ambiental y documentación de un proyecto BIM. 

6.1 Economía circular en la construcción. 

6.2 Gestión medioambiental. 

6.3 Gestión documental BIM. 

 

UNIDAD 7. Iniciación y desarrollo de un proyecto con tecnología BIM mediante 
una estrategia de reducción del impacto ambiental. 

7.1 Aplicación ecoeficiente. 

7.2 Modelo de conectividad. 

7.3 Modelo de flujo de trabajo. 

 

UNIDAD 8. Metodologías de cálculo del impacto ambiental de los objetos BIM 
con nivel de desarrollo LOD600. 
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8.1 Metodologías de cálculo con software. 

8.2 BIMclay. 

8.3 BIMstone. 

 

UNIDAD 9. Otras metodologías de cálculo de impacto ambiental a partir de 
formatos BIM abiertos. 

9.1 BIMhealthy. 

9.2 UrbanBIM. 

9.3 CircularBIM. 

 

UNIDAD 10. El Construction Manager: BIM Environmental Manager. 

10.1 El gestor ambiental BIM. 

10.2 Regulación de los RCD en las obras de construcción. 

10.3 Planificación de la gestión de los RCD. 

 

6.3. Prácticas 
Realización de 1 examen test. 
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7. METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 

7.1. Metodología de la enseñanza 

Actividad Técnicas de enseñanza 
Trabajo del 
estudiante 

Horas 

Clases teóricas 

Clases expositivas de los 
contenidos teóricos. Resolución 
de dudas planteadas por los 
alumnos. 

Presencial o no 
presencial: 

2 

Prácticas en el aula 
de informática 

Búsqueda de información, gestión 
de bases de datos y uso de 
programas informáticos. 

Presencial o no 
presencial: 

2 

Tutorías Resolución de dudas. 
Presencial o no 
presencial: 

2 

Trabajo / Estudio 
individual 

Estudio del curso en la Plataforma 
online 

No presencial: 18 

Exámenes oficiales 
Preparación, corrección y revisión 
de las pruebas escritas. 

No presencial: 1 

 25 
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8. METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN 

8.1. Actividades y criterios de evaluación 

Actividades Sistemas y criterios de evaluación 
Peso 

porcentual (%) 
Pruebas escritas. Se evaluarán los conocimientos teórico-

prácticos adquiridos por el alumno. 
70 

Evaluación del trabajo 
en la plataforma en 
línea. 

Se evaluará el seguimiento del curso en 
la plataforma. 

20 

Otras actividades de 
evaluación. 

Se evaluará la asistencia y participación 
a las clases del curso. 

10 

 

8.2. Mecanismo de control y supervisión 
El control y seguimiento del aprendizaje de los alumnos se realizará a través de 

las siguientes acciones: 
 

- Participación en las cuestiones planteadas en clase. 
 
- Asistencia a las clases. 
 
- Participación en la Plataforma Online. 
 
- Resolución de dudas en tutorías personales. 
 
- Realización de cuestionarios de autoevaluación. 
 
- Evaluación de la prueba escrita individual. 
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