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WPROWADZENIE

Niniejszy raport, stanowigcy pierwszy wazny element sktadowy zadania
"O1/A1. Okreslenie celéow i efektdw ksztatcenia programu nauczania”,
polegat na zdefiniowaniu gtownych celdw ksztatcenia oraz efektéw uczenia
sie w odniesieniu do programu nauczania 0s6b dorostych oraz na
sprecyzowaniu wytycznych i zadan do spetfnienia, jakie nalezy osiggna¢ w
ramach dostosowania materiatdw dydaktycznych do nauki dla o0séb
dorostych.

W ramach tego zadania wytoniono gtdwne cele programu nauczania,
opracowane w oparciu o analize potrzeb oraz przeglagdu opracowan,
dotyczacych systemow ksztatcenia osob dorostych, przedstawiajgc je w
odniesieniu do specyficznych potrzeb grup docelowych oraz beneficjentow.
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A. CELE KSZTALCENIA. ...

B. REZULTATY NAUCZANIA
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A. Cele ksztatcenia

1. Odpowiednia i adekwatna znajomos¢ nowych technologii oraz umiejetnos¢ ich powigzania z branza
budowlana.

2. Szkolenie profesjonalistow w sektorze budowlanym, w celu podniesienia ich kwalifikacji oraz
pozyskania jak najlepszej jakosci koncowego obiektu budowlanego, zapewniajgc zrdwnowazenie
srodowiskowe na budowie.

3. Znajomos¢ mechanizmow sprzyjajgcych odzyskowi, ponownemu wykorzystaniu i recyklingowi
materiatow oraz wyrobéw budowlanych.

4. Wiedza i umiejetnos¢ projektowania rozwigzan, ktére zminimalizujg wielkos¢ odpadow, powstajgcych
w ramach procesow scalania i wbudowywania na placu budowy.

5. Uksztattowanie u osoby szkolonej umiejetnosci krytycznego i obiektywnego sposobu myslenia,
profesjonalnego wykorzystania oferowanych technologii, w celu wypracowania konstruktywnych i
rzetelnych rozwigzan, reagowania na opinie i oczekiwania innych obywateli, odnoszace sie do
zrownowazonego rozwoju oraz ochrony srodowiska w procesie budowlanym.
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A. Cele ksztatcenia

6. Nauczenie podstawowych zasad obstugi aplikacji BIMEPD, jako profesjonalnego narzedzia, stuzgcego
do oceny wptywu na srodowisko budowlanych materiatéw, produktéw, proceséw i ustug..

7. Nabycie niezbednej podstawowej wiedzy z zakresu LCA oraz umiejetnosci analizy dostepnych baz
danych oraz metodologii oceny wptywu, w celu umozliwienia samodzielnego przeprowadzenia
procedury oceny LCA.

8. Opracowanie praktycznych studiow przypadku, ktére bedg wspomagaty dalsze badania naukowe,
zwigzane z tematyka zrownowazonego budownictwa.

9. Zaprezentowanie podstawowych zatozen i przepisow srodowiskowych, odnoszgcych sie do rozwoju
branzy budowlane;j.

10. Nauczenie obstugi platformy OER, jako otwartego zasobu edukacyjnego, stuzagcego do
samoksztatcenia w zakresie wykorzystywania metodyk zrownowazonego rozwoju w budownictwie.
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A. Cele ksztatcenia

1. Odpowiednia wiedza i znajomos¢ nowych technologii oraz umiejetnos¢ ich powigzania z
branzg budowlana.

W ciggu ostatnich 30 lat branze takie, jak przemyst samochodowy i tekstylny,
oparte na produkcji przemystowej, dokonaty spektakularnej transformacji
technologicznej w ramach swoich procesow produkcyjnych, ktéra doprowadzita je
praktycznie do podwojenia wydajnosci pracy. Jednakze sektor budowlany réwniez
powoli dotacza do tej rzeczywistosci.

W Srodowisku, w ktorym brakuje wykwalifikowanej sity roboczej, a ceny
materiatéw takich, jak stal, cement oraz drewno stale rosng, to witasnie
technologia stata sie poteznym sprzymierzericem dla sektora budowlanego.
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A. Cele ksztatcenia

2. Szkolenie profesjonalistow w sektorze budowlanym, w celu podniesienia ich kwalifikacji
oraz pozyskania jak najlepszej jakosci koricowego obiektu budowlanego, zapewniajac
zrownowazenie srodowiskowe na budowie.

Sektor budowlany posiada ogromny, niewykorzystany potencjat w zakresie
mozliwosci zastosowania optacalnych narzedzi do oszczedzania energii. Normy
dotyczagce budynkdéw o niemal zerowym zuzyciu energii (NCEB) obowigzujg w
Europie od 2020r. Najwieksze wyzwanie dla branzy budowlanej, stanowi w chwili
obecnej zmniejszenie zuzycia energii w procesie budowlanym, ktére mozna
wypracowac i 0siggnac, poprzez przyspieszenie tempa prac budowlanych, poprawe
jakosci i efektywnosci renowacji budynkéw, zwtaszcza biorgc pod uwage fakt, ze
obecne tempo renowacji obiektéw wynosi zaledwie 1,2% rocznie.

Gtéwng przeszkodg hamujgcg rozwdj NDE oraz spowalniajgcg przeprowadzanie
skutecznych renowacji istniejgcych budynkdw jest brak odpowiednich zasobdéw i
pracownikow,  wyspecjalizowanych ~w  aspekcie  zastosowania  strategii
srodowiskowych w branzy budowlanej. Niezbedne jest wiec state zwiekszanie
kwalifikacji pracownikdbw i profesjonalistow budowlanych, w zakresi%
zrownowazonego srodowiskowo i energooszczednego budownictwa.
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A. Cele ksztatcenia

3. Znajomos$¢ mechanizmoéw sprzyjajacych odzyskowi, ponownemu wykorzystaniu i
recyklingowi materiatéw oraz wyrobéw budowlanych.

Gtowng przyczyng szkodliwego wptywu sektora budowlanego na srodowisko
naturalne jest niewfasciwe zarzadzanie i gospodarowanie duzg iloscig
wytwarzanych na placu budowy odpadow. W przypadku, gdy materiaty pochodzace
z budowy nie sg poddawane recyklingowi lub ponownemu wykorzystaniu, to
trafiaja one na wysypiska Smieci i sktadowiska odpaddéw, powodujac
zanieczyszczenie gleb oraz warstw wodonosnych.

ZnajomosS¢ réznych  mechanizmow, wspomagajgcych oraz utatwiajgcych
odzyskiwanie, ponowne wykorzystanie i recykling materiatow i produktow
budowlanych ma zasadnicze znaczenie dla wktadu branzy budowlanej w ochrone
srodowiska.
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A. Cele ksztatcenia

4. Wiedza i umiejetnosc projektowania rozwigzan, ktore zminimalizujg wielkos¢ odpadow,
powstajgcych w ramach proceséw scalania i wbudowywania na placu budowy.

W trakcie planowania i przygotowywania do realizacji kazdej inwestycji
budowlanej, nalezy wzig¢ pod uwage wiele aspektow, a jednym z nich jest
zapobieganie powstawaniu odpadow generowanych w procesie budowy.
Gtownym celem jest brak wptywu na srodowisko, okazanie solidarnosci z tym
zobowigzaniem i przyczynienie sie do tego, co kazdy z nas moze, zarédwno w swojej
dziatalnosci osobistej, jak i zawodowej, aby zminimalizowa¢ produkcje odpaddw.

Aby zapobiec powstawaniu zbyt duzej ilosci szkodliwych odpaddw podczas
realizacji prac budowlanych, trzeba bezwzglednie wdrozy¢é odpowiednie
rozwigzania, ktore zminimalizujg powstawanie odpaddéw powstajgcych w procesie
ukfadania ptytek.
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A. Cele ksztatcenia

5. Uksztattowanie u osoby szkolonej umiejetnosci krytycznego i obiektywnego sposobu

myslenia, profesjonalnego wykorzystania oferowanych technologii, w celu wypracowania
konstruktywnych i rzetelnych rozwigzan, reagowania na opinie i oczekiwania innych
obywateli, odnoszace sie do zrownowazonego rozwoju oraz ochrony srodowiska w procesie
budowlanym.

Celem wyksztatcenia umiejetnosci obiektywnego i krytycznego myslenia u
potencjalnego kursanta, jest wypracowanie wtasciwego sposobu postrzegania
rozpatrywanej problematyki, w oparciu o analize, rzetelng ocene danej sytuacji
decyzyjnej, refleksje, odpowiednie rozumowanie i w efekcie - podjecie decyzji.

W ten sposdb kazdy uczestnik szkolenia bedzie nabedzie umiejetnos¢ opracowania
konstruktywnych rozwigzan, ktére bedg adekwatne do opinii i oczekiwan
mieszkancow obszaru, na ktérym planowana jest realizacja inwestycji budowlanej
oraz jak najbardziej przyjazne i zréwnowazone srodowiskowo.

Uwzglednione zostanie ksztatcenie adaptacyjne dla specjalistow powyzej 45 roku
zycia (lub starszych). 10
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A. Cele ksztatcenia

6. Nauczenie podstawowych zasad obstugi aplikacji BIMEPD, jako profesjonalnego
narzedzia, stfuzgcego do oceny wptywu na srodowisko budowlanych materiatéw, produktow,
procesow i ustug.

Aplikacja BIMEPD, ktorej przygotowanie, bedzie stanowito jeden z gtodwnych
rezultatdw niniejszego projektu, bedzie bardzo pomocnym i uzytecznym
narzedziem, stuzgcym do oceny wptywu na srodowisko danego materiatu czy
produktu, w trakcie catego cyklu jego zycia.

Dlatego tez wazne i konieczne jest, aby wszyscy uczestnicy szkolenia rozumieli

funkcjonowanie tego narzedzia oraz nabyli umiejetnos¢ jego prawidtowego
wykorzystania.

11
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A. Cele ksztatcenia

7. Nabycie niezbednej podstawowej wiedzy z zakresu LCA oraz umiejetnosci analizy
dostepnych baz danych oraz metodologii oceny wptywu, w celu umozliwienia
samodzielnego przeprowadzenia procedury oceny LCA.

Ocena cyklu zycia (LCA) jest narzedziem stosowanym do badania wptywu na
Srodowisko w catym cyklu zycia produktu, procesu lub dziatalnosci. Ocena cyklu
zycia (LCA) uwzglednia catg historie badanego produktu lub dziatalnosci, poczagwszy
od jego powstania az do momentu, gdy koriczy sie jako odpad.

Ocena cyklu zycia produktu pozwala na identyfikacje gtdwnych jego oddziatywan na
Srodowisko (odrzuty, odpady, emisje do atmosfery, zuzycie surowcéw i energii) z
uwzglednieniem wszystkich etapéw jego cyklu zycia, od jego powstania, czyli
wydobycia i przetworzenia surowcow, poprzez produkcje, transport i dystrybucje,
az po uzytkowanie, konserwacje, ponowne uzycie, recykling i unieszkodliwienie na
sktadowisku po zakoniczeniu okresu uzytkowania. Po zidentyfikowaniu
podstawowych czynnikow wptywu danego produktu w catym cyklu jego zycia,
pozwala na ocene alternatywnych rozwigzan w procesach produkcyjnych oraz
wdrozenie kryteriéw srodowiskowych w przysztych strategiach postepowania.
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A. Cele ksztatcenia

8. Opracowanie praktycznych studiéw przypadku, ktore bedg wspomagaty dalsze badania
naukowe, zwigzane z tematykg zrdwnowazonego budownictwa.

Rzetelna analiza praktycznych studiow przypadku, w ktérych zaprezentowane bedg
rzeczywiste problemy srodowiskowe, stanowi uzyteczne i elastyczne narzedzie
edukacyjne do ksztatcenia w réznych dyscyplinach, rowniez w takich, jak branza
budowlana.

Gtowng zaletg tego typu praktyki jest to, ze mobilizuje ona osoby szkolone do

samodzielnej pracy i dalszego uczenia sie, po wczesniejszym opanowaniu przez
nich podstawowego materiatu teoretycznego.

13
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A. Cele ksztatcenia

9. Zaprezentowanie podstawowych zatozen i przepiséw Srodowiskowych, odnoszacych sie
do rozwoju branzy budowlane;.

Realizacja proceséw budowlanych, jak i cata branza budowlana sg niezwykle
pracochtonne: kreowanie srodowiska nowo wybudowanego z natury rzeczy
zaktéca i wptywa destrukcyjnie na srodowisko naturalne. Rzadzacy starajg sie
rownowazy¢ potrzeby obu tych grup, wymagajac od wykonawcdow, wiascicieli i
innych oséb zaangazowanych w realizacje prac budowlanych, aby fagodzili
oddziatywanie dziatalnosci budowlanej na srodowisko, w tym powietrze, wode,
zycie roslin i zwierzat.

Przepisy odnoszace sie do ochrony srodowiska, stanowig punkt odniesienia dla
wymagan, dotyczagcych wydawania pozwolen na prace budowlane oraz
sprawozdawczosci dla projektow budowlanych. Natomiast wiele zréznicowanych
przepisow stanowych i miejskich egzekwuje jeszcze bardziej rygorystyczne
standardy i normy postepowania w zakresie ochrony srodowiska. 1
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BIMEFD

A. Cele ksztatcenia

10. Nauczenie obstugi platformy OER, jako otwartego zasobu edukacyjnego, stuzgcego do
samoksztatcenia w zakresie wykorzystywania metodyk zréwnowazonego rozwoju w

budownictwie.

Kolejny gtowny rezultat projektu BIMEPD stanowi OER.

Otwarte zasoby edukacyjne (OER), to dokumenty lub materiaty multimedialne
przeznaczone do celdw, zwigzanych z edukacjg takich, jak nauczanie, uczenie sie,
ocena i badania, ktérych gtéwng cechga jest to, ze sg ogdlnodostepne i zazwyczaj
objete otwartg licencja.

15



, Co-funded by the
= = pln DOSTOSOWANY PROGRAM SZKOLENIA SENIOROW Z METODOLOGII BIM  Erasmus+ Programme
] o | L DO WEACZENIA EPD W STRATEGIE ZROWNOWAZONEGO BUDOWNICTWA of the European Union

B. Rezultaty nauczania

1. Znajomosc¢ réznych narzedzi do zarzgdzania, odrdzniajac te o charakterze obowigzkowym
od tych o charakterze dobrowolnym.

2. Umiejetnos¢ identyfikacji i oceny najlepszych technik w konstruktywnym procesie
budowlanym.

3. Znajomos¢ roznych koncepcji, odnoszgcych sie do zatozen zrownowazonego rozwoju.

4. Znajomosc¢ zatozen zrownowazonego budownictwa i umiejetnosc oceny cyklu zycia
produktu.

5. Zrozumienie zatozen i procedur zrbwnowazonego rozwoju, jako nowej kultury
postepowania i zachowan w sektorze budowlanym.
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B. Rezultaty nauczania

6. Umiejetnos¢ opracowania efektywnego projektu, z uwzglednieniem design'u, nowych
technologii i jego funkcjonalnosci.

7. Rozwijanie umiejetnosci rzetelnej oceny srodowiskowej projektéw budowlanych oraz
zdolnosci do samokrytyki.

8. Znajomosc zroznicowanych europejskich przepisow i regulacji, odnoszacych sie do
ochrony srodowiska w branzy budownictwa.

9. Znajomosc¢ dostepnych metodologii dla realizacji budowy, umozliwiajgcych opracowanie
zoptymalizowanego w aspekcie Srodowiskowym projektu wykonania inwestycji budowlane;j.
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B. Rezultaty nauczania

1. Znajomosc¢ réznych narzedzi do zarzgdzania, odrdzniajgc te o charakterze obowigzkowym
od tych o charakterze dobrowolnym.

Zarzagdzanie budowg to profesjonalna ustuga, ktéra zapewnia wszystkim
uczestnikom budowlanego procesu inwestycyjnego, skuteczne zarzgdzanie

harmonogramami, kosztami, jakoscig realizacji prac, bezpieczenstwem na placu
budowy, zakresem i funkcjg projektu.

Istnieje obecnie wiele dostepnych narzedzi, stuzgcych do zarzadzania procesem
realizacji budowy.

18
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B. Rezultaty nauczania

2. Umiejetnos¢ identyfikacji i oceny najlepszych technik w konstruktywnym procesie
budowlanym.

Cztonkowie grupy docelowej powinni mie¢ Swiadomos¢ i rozumiec, ze
doskonalenie realizacji prac budowlanych odbywa sie, dzieki wykorzystaniu
metodologii, za pomocg ktérych oceniajacy poddaje analizie obecne procesy i
dostosowuje je z zamiarem zwiekszenia wydajnosci i produktywnosci, zmniejszenia
kosztdw, uproszczenia przeptywu zasobdw na budowie, dostosowania do
zmieniajacych sie potrzeb rynkowych, zmniejszenia negatywnego wptywu branzy
budowlanej na srodowisko lub poprawy rentownosci inwestycji.

W tym celu uczestnicy szkolenia szczegétowo zapoznajg sie i przeanalizujg

dostepne i najpopularniejsze obecnie techniki zarzadzania przedsiewzieciem
budowlanym.

19
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B. Rezultaty nauczania

3. Znajomos¢ rdznych koncepcji, odnoszgcych sie do zatozen zrdwnowazonego rozwoju.

Budownictwo zréwnowazone opiera sie na nowym, specyficznym modelu
budownictwa, uwzgledniajgcym oddziatywanie na srodowisko, w Scistym powigzaniu z
catym procesem budowy obiektu, poczawszy od fazy koncepcji i projektowania,
poprzez etap realizacji budowy, uzytkowania i eksploatacji budynku, az po pdzniejszg
jego rozbiorke i gospodarke odpadami. Zrownowazone budownictwo, ma na celu
zminimalizowanie wszystkich czynnikdow, negatywnie wptywajacych na srodowisko,
generowanych w catym cyklu zycia obiektu budowlanego. Do najwazniejszych dziatan
w tym zakresie nalezg m.in.: efektywne wykorzystanie energii i wody, zastosowanie
materiatdw budowlanych i zasobow naturalnych, ktére nie s3 szkodliwe dla
srodowiska, prawidiowe zarzgdzanie odpadami, wykorzystanie energii odnawialnej
itd., wytacznie w celu uczynienia budynku tak zréwnowazonym lub ,zielonym”, jak to
tylko mozliwe, a tym samym - o mniejszym negatywnym oddziatywaniu na srodowisko.

Uczestnikowi szkolenia zostang szczegétowo zaprezentowane najnowsze koncepcje,
odnoszgce sie do preferowanych wytycznych i zatozen zrownowazonego rozwoiju,

wykorzystywanych w branzy budowlanej. .
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B. Rezultaty nauczania

4. Znajomosc¢ zatozen zrownowazonego budownictwa i umiejetnosc oceny cyklu zycia
produktu.

Uczestnik szkolenia nabedzie umiejetnos¢ projektowania i modelowania inwestycji
budowlanej, z uwzglednieniem catego cyklu zycia obiektu w taki sposdb, aby po
uptywie fazy uzytkowania i eksploatacji danego budynku, zamiast go wyburzac,
mozna go byto rozebra¢ i ponownie odbudowad. Dlatego tez, wazna jest w tym
obszarze umiejetnos¢ wykonania przez osobe szkolong skutecznej, rzetelnej i
witasciwie przeprowadzonej procedury oceny cyklu zycia analizowanego projektu
przedsiewziecia budowlanego, ktéra pozwoli uzyskaé¢ informacje o potencjalnych
zagadnieniach krytycznych na poziomie srodowiskowym. Dziatania te umozliwia
opracowanie i wykreowanie alternatywnych, bardziej zréwnowazonych
srodowiskowo wariantéw dla realizacji procesow budowlanych, z uwzglednieniem
zatozenia od kotyski az po gréb, czyli przez caty cykl zycia danej konstrukcji.

21



e Co-funded by the

&

I i
= [T, [ DOSTOSOWANY PROGRAM SZKOLENIA SENIOROW Z METODOLOGII BIM  Erasmus+ Programme
) 1l q ‘ o ' J - DO WLACZENIA EPD W STRATEGIE ZROWNOWAZONEGO BUDOWNICTWA of the European Union

B. Rezultaty nauczania

5. Zrozumienie zatozen i procedur zrbwnowazonego rozwoju, jako nowej kultury
postepowania i zachowan w sektorze budowlanym.

Bardzo wazne jest, aby wszystkie ogniwa tworzgce sektor budowlany, w taki czy
inny sposdb, realnie zaangazowaty sie w ochrone srodowiska, podejmujac
konkretne starania oraz dokfadajac rzeczywistych dziatan, na rzecz znacznego
ograniczenia negatywnego wptywu dziatalnosci catej branzy budowlanej. Zatem,
potgczenie budownictwa i sSrodowiskowych aspektéw zrownowazonego rozwoju
powinno stanowi¢ rzeczywistos¢ postrzegang, jako najbardziej pozgdang kulture
postepowania w Srodowisku pracy, przez wszystkich uczestnikdw procesu
budowlanego, co zostanie zaszczepione we wszystkich grupach docelowych w
przysztosci.
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B. Rezultaty nauczania

6. Umiejetnos¢ opracowania efektywnego projektu, z uwzglednieniem design'u, nowych
technologii i jego funkcjonalnosci.

Projekt ten umozliwi uczestnikom szkolenia opracowywanie wtasnych projektow,
uwzgledniajgcych dostepne nowe technologie realizacji procesow budowlanych w
branzy budowlanej oraz funkcjonalnos¢ kazdej z nich.
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B. Rezultaty nauczania

7. Rozwijanie umiejetnosci rzetelnej oceny sSrodowiskowej projektow budowlanych oraz
zdolnosci do samokrytyki.

Wiedza i Swiadomos¢ profesjonalistow z branzy budowlanej na temat
destrukcyjnego wptywu procesu budowlanego na srodowisko zostanie
uzupetniona, poprzez merytoryczne wsparcie decydentow w procesie identyfikacji
i oceny gtéownych czynnikbw negatywnie oddziatywujgcych ze strony branzy
budowlanej na srodowisko oraz w trakcie formutowania przyjaznych oraz
zrownowazonych srodowiskowo plandw realizacji inwestycji na wczesnych etapach
budowy.
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B. Rezultaty nauczania

8. Znajomosc¢ zroznicowanych europejskich przepisow i regulacji, odnoszacych sie do
ochrony srodowiska w branzy budownictwa.

BIMEPD umozliwi wszystkim uzytkownikom, zapoznanie sie ze wszystkimi
europejskimi przepisami, regulacjami prawnymi i procedurami postepowania,
odnoszgcymi sie do wymagan ochrony srodowiska w branzy budowlanej.
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B. Rezultaty nauczania

9. Znajomosc¢ dostepnych metodologii dla realizacji budowy, umozliwiajgcych opracowanie
zoptymalizowanego w aspekcie sSrodowiskowym projektu wykonania inwestycji budowlanej.

Sektor budowlany, pomimo iz stanowi jedng z najwazniejszych branz na swiecie, w
duzej mierze niechetnie odnosi sie do obecnych na rynku budowlanym technologii
i metodologii, ktdre napedzajg kompleksowe zmiany w przedsiebiorstwach, w celu
poprawy jakosci realizowanych prac. Z tego tez powodu BIMEPD pokaze
uczestnikom szkolenia, gtéwne oraz najwazniejsze technologie i metodologie,
stuzace do optymalizacji projektéw budowlanych.
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