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INTRODUCCION

STRATEGIES

Este primer informe, que forma parte de la tarea "O1/Al. Definicion de los
objetivos y resultados de aprendizaje del plan de estudios" ha consistido en
definir los principales objetivos y resultados de aprendizaje del plan de estudios,
asi como las metas que deben alcanzarse al adaptar los materiales al aprendizaje
de adultos.

Esta tarea arroja los objetivos principales del plan de estudios como resultado
del analisis de necesidades y la revision de estudios sobre sistemas de
aprendizaje de adultos, presentando las necesidades especificas de los grupos
destinatarios y beneficiarios.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE

1. Conocimiento adecuado de las nuevas tecnologias y su relacion con el sector de la
construccion.

2. Formacion de profesionales del sector de la construccidén para aumentar la calidad de la
obra final, garantizando la sostenibilidad medioambiental.

3. Conocimiento de los mecanismos que favorecen la recuperacion, la reutilizacion y el
reciclado de los materiales de construccion.

4. Conocimiento y capacidad para disefar soluciones que minimicen los residuos generados
en los procesos de colocacion.

5. Formar al alumno mayor de 45 afios (o considerado senior) para que adquiera un
pensamiento critico y cientifico, sea capaz de aplicar las tecnologias ofrecidas a su solucién
constructiva, responda a las demandas de los ciudadanos en materia de sostenibilidad y
proteja el medio ambiente durante el proceso de colocacion.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE

6. Ensefar el funcionamiento basico de la Aplicacién BIMEPD, como instrumento profesional
para evaluar los impactos ambientales de productos, procesos y servicios.

7. Adquirir los conocimientos basicos necesarios sobre el ACV y analizar las bases de datos y
las metodologias de evaluacion de impacto disponibles para realizar un ACV.

8. Elaborar casos practicos que apoyen el aprendizaje

9. Presentar los fundamentos y la normativa medioambiental que afectan al desarrollo del
sector de la construccion

10. Ensefiar el funcionamiento de la plataforma REA, como recurso educativo abierto para

el autoaprendizaje en la colocacién de metodologias para el desarrollo sostenible en la
industria de la construccion.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

1. Conocimiento adecuado de las nuevas tecnologias y su relacidon con el sector de la
construccion.

En los ultimos 30 afios, sectores como el del automoévil o el textil, basados en la
fabricacion industrial, han llevado a cabo una espectacular transformacion
tecnoldégica en sus procesos que les ha llevado practicamente a duplicar su
productividad. Sin embargo, el sector de la construccion ha tardado en sumarse a
esta realidad. En un entorno en el que la mano de obra cualificada escasea y el
precio de materiales como el acero, el cemento o la madera no deja de subir, la
tecnologia se ha convertido en un aliado del sector de la construccion.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

2. Formacion de profesionales del sector de la construccion para aumentar la calidad de |la
obra final, garantizando la sostenibilidad medioambiental.

El sector de la construccidon tiene un enorme potencial sin explotar de ahorro
energético rentable. Las normas sobre Edificios de Consumo de Energia Casi Nulo
(EECN) son obligatorias en Europa desde 2020. El mayor reto para reducir el
consumo de energia en el sector de la construccion reside en aumentar el ritmo, la
calidad y la eficiencia de las renovaciones de edificios, sobre todo si se tiene en
cuenta que la tasa de renovacion actual es de solo el 1,2 % anual.

Un obstaculo importante que frena el desarrollo de las EECN y las renovaciones
eficaces es la falta de capacidades adecuadas en materia de construccion. Por lo
tanto, es esencial mejorar las competencias de los profesionales de la construccion
y de los distintos profesionales del ambito de la construccién sostenible vy
energéticamente eficiente.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

3. Conocimiento de los mecanismos que favorecen la recuperacion, la reutilizacion y el
reciclado de los materiales de construccion

La principal causa del impacto ambiental provocado por el sector de Ia
construccion es la mala gestion de la gran cantidad de residuos que genera. Si estos
materiales no se reciclan o reutilizan, acaban en vertederos, lo que provoca la
contaminacion de suelos y acuiferos.

Conocer los diferentes mecanismos para facilitar la recuperacién, reutilizacién y
reciclaje de los materiales de construccion es esencial para la contribucion del
sector al medio ambiente.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

4. Conocimiento y capacidad para disefar soluciones que minimicen los residuos generados en los
procesos de colocacion.

El desarrollo de cualquier proyecto de construccion tiene muchos aspectos a tener
en cuenta y uno de ellos es evitar la generacion de residuos generados en el
proceso de instalacion. El objetivo principal es no afectar al medio ambiente, ser
solidarios con este compromiso y aportar lo que cada uno pueda, tanto en su
actividad personal como profesional, para minimizar la produccion de residuos.
Para evitar que se produzcan elevados volumenes de residuos durante la
ejecucion de las obras, debemos implantar soluciones adecuadas que minimicen
la generacion de residuos generados en el proceso de colocacidn.
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

5. Formar al alumno mayor de 45 afos (o considerado senior) para que adquiera un
pensamiento critico y cientifico, sea capaz de aplicar las tecnologias ofrecidas a su solucién
constructiva, responda a las demandas de los ciudadanos en materia de sostenibilidad y
proteja el medio ambiente durante el proceso de colocacion.

El pensamiento critico pretende desarrollar habilidades de pensamiento, basadas
en el andlisis, la reflexion, el razonamiento y la toma de decisiones.

De esta forma, el alumno serd capaz de aportar una solucidn que responda a las
necesidades de la forma mas sostenible y respetuosa con el medio ambiente

posible.

Se tendra en cuenta el aprendizaje adaptativo para profesionales mayores de 45
afnos (o considerado senior).
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

6. Ensefar el funcionamiento basico de la Aplicacién BIMEPD, como instrumento profesional
para evaluar los impactos ambientales de productos, procesos y servicios.

La aplicacion BIMEPD que se desarrollara como uno de los principales resultados
de este proyecto sera de gran ayuda para evaluar los impactos ambientales.

Por ello, es necesario que los alumnos comprendan el funcionamiento de esta
herramienta y su correcta utilizacion.

11
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

7. Adquirir los conocimientos basicos necesarios sobre el ACV y analizar las bases de datos
y las metodologias de evaluacion de impacto disponibles para realizar un ACV.

El Analisis del Ciclo de Vida (ACV) es una herramienta utilizada para estudiar los
impactos ambientales a lo largo de todo el ciclo de vida de un producto, proceso o
actividad. El Analisis del Ciclo de Vida (ACV) considera toda la historia del producto
o actividad a estudiar, desde su origen hasta que termina como residuo.

El Analisis del Ciclo de Vida de un producto permite identificar los principales
impactos ambientales (vertidos, residuos, emisiones atmosféricas, consumo de
materias primas y energia) teniendo en cuenta todas las etapas de su ciclo de vida,
desde su origen, es decir, la extraccion y transformacion de las materias primas,
pasando por la produccion, el transporte y la distribucion, hasta su uso,
mantenimiento, reutilizacidn, reciclado y eliminacion en vertedero al final de su
vida util. Una vez identificados los principales impactos a lo largo de su ciclo de
vida, permite analizar alternativas en los procesos de produccidn y aplicar criterios
medioambientales en las estrategias.

12
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

8. Realizar casos practicos que apoyen el aprendizaje.

El analisis de casos practicos en los que se presentan problemas reales es una
herramienta de aprendizaje util y flexible en diversas disciplinas, como el sector de
la construccion.

La principal ventaja de esta practica es que fomenta el trabajo y el aprendizaje

auténomos por parte de los alumnos, una vez que disponen del material tedrico
basico.

13
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

9. Presentar los fundamentos y la normativa medioambiental que afectan al desarrollo del
sector de la construccion.

La construccidon es una actividad increiblemente intensiva en mano de obra: la
creacion del entorno construido es intrinsecamente perturbadora para el entorno
natural. Los gobiernos equilibran las necesidades de ambos exigiendo a
contratistas, propietarios y otros implicados en la construccion que mitiguen el
efecto de la actividad constructora en el medio ambiente, incluido el aire, el agua y
la vida vegetal y animal.

Las leyes medioambientales constituyen la espina dorsal de los requisitos de
autorizacion e informacion para los proyectos de construccidon, mientras que una
amplia variedad de leyes estatales y municipales imponen normas aun mas
estrictas.

14
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A. OBJETIVOS DE APRENDIZAIE

10. Ensefar el funcionamiento de la plataforma REA, como recurso educativo abierto para
el autoaprendizaje en la colocacién de metodologias para el desarrollo sostenible en la

industria de la construccion.

Otro de los principales resultados del proyecto BIMEPD son los REA.

Los Recursos Educativos Abiertos o "REA" son documentos o material multimedia
para fines relacionados con la educacidén, como la ensefanza, el aprendizaje, la
evaluacion y la investigacidon, cuya principal caracteristica es que son de libre
acceso y suelen estar bajo una licencia abierta.

15
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

1. Conocer las diferentes herramientas de gestion, diferenciando las de caracter obligatorio
de las de caracter voluntario.

2. Identificar y evaluar las mejores técnicas en un proceso constructivo.

3. Conocer los diferentes conceptos del ambito de la sostenibilidad.

4. Conocer la construccion sostenible y la evaluacién del ciclo de vida.

5. Entender la sostenibilidad como una nueva cultura en el sector de la construccion.
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

6. Ser capaz de desarrollar un proyecto eficaz, teniendo en cuenta el disefio, las nuevas
tecnologias y su funcionalidad.

7. Desarrollar la capacidad de evaluacion medioambiental de los proyectos de construccion
y la capacidad de autocritica.

8. Conocer las diferentes normativas medioambientales europeas especificas en el ambito
de la construccion.

9. Conocer las diferentes metodologias de construccidn disponibles para poder desarrollar
un proyecto optimizado.
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

1. Conocer las diferentes herramientas de gestion, diferenciando las de caracter obligatorio
de las de caracter voluntario.

La gestidn de la construccion es un servicio profesional que proporciona a los
promotores de proyectos una gestion eficaz del calendario, el coste, la calidad, la
seguridad, el alcance y la funcién de un proyecto.

Existen numerosas herramientas para la gestion de la construccion.
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STRATEGIES

B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

2. Identificar y evaluar las mejores técnicas en un proceso constructivo.

Los alumnos deben comprender que la mejora de procesos se lleva a cabo
mediante metodologias por las que alguien evalla sus procesos actuales y los
adapta con la intencion de aumentar la productividad, reducir costes, simplificar
los flujos de trabajo, adaptarse a las necesidades cambiantes del mercado, reducir
el impacto medioambiental o mejorar la rentabilidad.

Para ello, los alumnos aprenderan y evaluaran las mejores técnicas.

19
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

3. Conocer los diferentes conceptos del campo de la sostenibilidad.

La construccidon sostenible se basa en un nuevo modelo de edificacion que tiene
en cuenta los impactos ambientales relacionados con todo el proceso de
construccion del edificio, desde la fase de disefo y proyecto, pasando por la fase
de construccion, el uso del edificio y la posterior demolicion y gestidon de residuos.
La construccidon sostenible pretende minimizar todos los impactos ambientales
generados a lo largo del ciclo de vida del edificio, abarcando factores como el uso
eficiente de la energia y el agua, la utilizaciéon de materiales de construccion y
recursos naturales no perjudiciales para el medio ambiente, la correcta gestion de
los residuos, el uso de energias renovables, todo ello con el Unico objetivo de que
el edificio sea lo mas sostenible o "verde" posible y, por tanto, con menor impacto
ambiental.

El alumno conocera los diferentes conceptos relacionados con la sostenibilidad en
el sector de la construccion.

20
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

4. Conocer la construccion sostenible y el analisis del ciclo de vida

El alumno sera capaz de disefar y construir edificios teniendo en cuenta todo el
ciclo de vida de la construccién, de forma que una vez finalizada la vida util de un
edificio, en lugar de demolerlo, se pueda desmontar y reconstruir. Para ello, es
fundamental que el alumno sea capaz de realizar estudios de Analisis de Ciclo de
Vida de proyectos que le permitan conocer donde estan los puntos criticos a nivel
medioambiental para abordarlos y buscar alternativas mas sostenibles,
considerando la construccion de la cuna a la tumba, es decir, durante todo su ciclo
de vida.

21
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5. Entender la sostenibilidad como una nueva cultura en el sector de la construccion

Es de gran importancia que todos los eslabones que componen el sector de la
construccion, de una forma u otra, asuman un compromiso real con el medio
ambiente, realizando verdaderos esfuerzos para reducir el impacto de la actividad.
Combinar construccion y sostenibilidad debe ser una realidad para todos y asi se

inculcara a los alumnos.

22
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6. Ser capaz de desarrollar un proyecto eficiente, teniendo en cuenta el diseio, las nuevas
tecnologias y su funcionalidad.

Los alumnos seran capaces de desarrollar sus propios proyectos de construccion
teniendo en cuenta las nuevas tecnologias existentes en el sector de la
construccion, asi como las funcionalidades de cada una de ellas.

23
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

7. Desarrollar la capacidad de evaluacion medioambiental de los proyectos de construccion
y la capacidad de autocritica.

Se mejorara el conocimiento y la concienciaciéon de los profesionales del sector de
la construccion sobre los impactos medioambientales de la construccién ayudando
a los responsables de la toma de decisiones a identificar los principales impactos
negativos de la construccion sobre el medio ambiente y a formular planes de
construccion respetuosos con el medio ambiente durante las primeras fases de la
construccion.

24
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8. Conocer las diferentes normativas medioambientales europeas especificas en el ambito
de la construccion.

BIMEPD brindara a los usuarios la oportunidad de conocer las distintas normativas
medioambientales europeas relacionadas con el sector de la construccion.

25
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B. RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

9. Conocer las diferentes metodologias disponibles para la construccion para poder
desarrollar un proyecto optimizado.

El sector de la construccion, a pesar de ser una de las industrias mas importantes
del mundo, es muy reacio a avanzar con las tecnologias y metodologias actuales
del mercado que impulsen un cambio integral en las empresas para mejorar la
calidad de las obras. Por este motivo, BIMEPD mostrara a los participantes las
principales tecnologias y metodologias para optimizar los proyectos de
construccion.

26
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