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ВЪВЕДЕНИЕ

Този първи доклад, който е част от задачата "O1/A1. Определяне на
учебните цели и резултатите от учебната програма" се състои в определяне
на основните цели и резултати от обучението по учебната програма, както и
на целите, които трябва да бъдат постигнати при адаптирането на
материалите към допълнителната квалификация.

В резултат на анализа на потребностите и прегледа на проучванията на
системите за допълнителна квалификация в тази задача, се определят
основните цели на учебната програма, като се представят специфичните
потребности на целевите групи и бенефициентите.

АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

1. Адекватно познаване на новите технологии и тяхната връзка със строителната индустрия.

2. Обучение за професионалисти в строителния сектор за повишаване на качеството на 
завършените проекти, осигуряващо екологична устойчивост.

3. Познание върху механизмите, които допринасят за възстановяване, повторна употреба и 
рециклиране на строителните материали.

4. Познание и способност за проектиране на решения, които намаляват отпадъците, 
генерирани в процеса на употреба на строителните материали.

5. Обучение на студентите над 45 години придобиване на критичен и научен начин на 
мислене, и способност да прилагат предложените технологии към своите конструктивни 
решения, да отговарят на нуждите на гражданите относно устойчивостта и да предпазват 
околната среда по време на строителството.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

6. Обучение по основната функция на приложението BIMEPD като професионален 
инструмент за оценка на въздействието на продуктите, процесите и услугите върху околната 
среда.

7. Придобиване на необходимите базисни познания  за оценка на жизнения цикъл на 
материалите (LCA) и анализ на базите данни и наличните методологии за оценка на 
въздействието за извършване на LCA.

8. Създаване на практически казуси, подпомагащи учебния процес.

9. Представяне на основите и екологичните разпоредби, които се отнасят до развитието на 
строителния сектор

10. Изучаване на функционирането на платформата за отворено обучение, като отворен 
образователен ресурс за самообучение във въвеждане на методологиите за устойчиво 
развитие в строителната индустрия.

.

9. Представяне на основите и екологичните разпоредби, които се отнасят до развитието на 
строителния сектор.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

1. Адекватно познаване на новите технологии и тяхната връзка със строителната индустрия.

През последните 30 години сектори като автомобилната и текстилната
промишленост, основаващи се на индустриалното производство, извършиха
впечатляваща технологична трансформация на своите процеси, която доведе
до практическо удвояване на производителността им. Строителният сектор
обаче бавно се присъединява към тази реалност. В среда, в която
квалифицираната работна ръка е оскъдна, а цените на материали като
стомана, цимент и дърво непрекъснато се повишават, технологиите се
превърнаха в съюзник на строителния сектор.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

2. Обучение за професионалисти в строителния сектор за повишаване на качеството на 
завършените проекти, осигуряващо екологична устойчивост.

Сградният сектор разполага с огромен неизползван потенциал за рентабилно
пестене на енергия. Стандартите за сгради с почти нулево потребление на
енергия (NZEB) са задължителни в Европа от 2020 г. насам. Най-голямото
предизвикателство пред намаляването на потреблението на енергия в
сградния сектор се състои в увеличаването на темповете, качеството и
ефективността на обновяването на сградите, особено като се има предвид, че
сегашният темп на обновяване е едва 1,2 % годишно.

Основна пречка, която възпрепятства развитието на недеструктивните оценки
и ефективните ремонти, е липсата на подходящ строителен капацитет. Ето
защо е от съществено значение да се подобрят уменията на строителните
специалисти и на различните професионалисти в областта на устойчивото и
енергийно ефективното строителство.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

Основната причина за въздействието на строителния сектор върху околната
среда е лошото управление на голямото количество отпадъци, които той
генерира. Ако тези материали не се рециклират или използват повторно, те
попадат в депа за отпадъци, което води до замърсяване на почвите и
водоносните хоризонти.

Познаването на различните механизми за улесняване на оползотворяването,
повторната употреба и рециклирането на строителни материали е от
съществено значение за приноса на сектора към околната среда.

3. Познание върху механизмите, които допринасят за възстановяване, повторна употреба и 
рециклиране на строителните материали.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

4. Познание и способност за проектиране на решения, които намаляват отпадъците, 
генерирани в процеса на употреба на строителните материали.

Разработването на всеки строителен проект има много аспекти, които трябва
да се вземат под внимание, и един от тях е да се предотврати генерирането
на отпадъци в процеса на монтаж. Основната цел е да не се влияе на
околната среда, да се прояви солидарност с този ангажимент и да се
допринесе с каквото всеки от нас може, както в личната, така и в
професионалната си дейност, за свеждане до минимум на генерирането на
отпадъци.

За да предотвратим образуването на големи количества отпадъци по време
на изпълнението на работите, трябва да приложим подходящи решения,
които да сведат до минимум генерирането на отпадъци в процеса на
полагане на плочките.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

5. Обучение на студентите над 45 години придобиване на критичен и научен начин на 
мислене, и способност да прилагат предложените технологии към своите конструктивни 
решения, да отговарят на нуждите на гражданите относно устойчивостта и да предпазват 
околната среда по време на строителството.

Критичното мислене има за цел да развие умения за разсъждение, основани
на анализ, размисъл, аргументиране и вземане на решения.

По този начин обучилият се е в състояние да предостави решение, което
отговаря на нуждите по възможно най-устойчив и екологичен начин.

Ще бъде взето под внимание адаптивното обучение за професионалисти над
45 години (или по-възрастни).
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

6. Обучение по основната функция на приложението BIMEPD като професионален 
инструмент за оценка на въздействието на продуктите, процесите и услугите върху 
околната среда.

Приложението BIMEPD, което ще бъде разработено като един от основните
резултати от този проект, ще бъде от голяма полза за оценка на
въздействието върху околната среда.

Поради това е необходимо обучаващите се да разберат функционирането на
този инструмент и правилното му използване.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

7. Придобиване на необходимите базисни познания  за оценка на жизнения цикъл на 
материалите (LCA) и анализ на базите данни и наличните методологии за оценка на 
въздействието за извършване на LCA.

Оценката на жизнения цикъл (LCA) е инструмент, използван за изследване на
въздействието върху околната среда през целия жизнен цикъл на даден
продукт, процес или дейност. Оценката на жизнения цикъл (LCA) разглежда
цялата история на продукта или дейността, която се изследва, като се започне
от нейното възникване и се стигне до превръщането ѝ в отпадък.
Оценката на жизнения цикъл на даден продукт позволява да се
идентифицират основните въздействия върху околната среда (изхвърляния,
отпадъци, емисии в атмосферата, потребление на суровини и енергия), като
се вземат предвид всички етапи от жизнения му цикъл - от произхода, т.е.
добиването и преработката на суровини, през производството, транспорта и
дистрибуцията, до употребата, поддръжката, повторната употреба,
рециклирането и депонирането в края на полезния му живот. След като бъдат
идентифицирани основните въздействия по време на целия им жизнен цикъл,
това дава възможност за анализ на алтернативите в производствените
процеси и за прилагане на екологични критерии в стратегиите.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

8. Създаване на практически казуси, подпомагащи учебния процес.

Анализът на казуси, в които са представени реални проблеми, е полезен и
гъвкав инструмент за обучение в различни дисциплини, като например в
строителния сектор.

Основното предимство на тази практика е, че тя насърчава самостоятелната
работа и обучение от страна на студентите, след като те вече разполагат с
основния теоретичен материал.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

9. Представяне на основите и екологичните разпоредби, които се отнасят до развитието на 
строителния сектор.

Строителството е изключително трудоемко: създаването на застроена среда
по своята същност нарушава природната среда. Правителствата балансират
нуждите и на двете страни, като изискват от изпълнителите, собствениците и
другите участници в строителството да смекчават въздействието на
строителната дейност върху околната среда, включително въздуха, водата,
растителния и животинския свят.

Законите за опазване на околната среда са гръбнака на изискванията за
издаване на разрешителни и докладване за строителни проекти, а голямото
разнообразие от държавни и общински закони налагат още по-строги
стандарти.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

A. Цели на обучението

10. Изучаване на функционирането на платформата за отворено обучение, като отворен 
образователен ресурс за самообучение във въвеждане на методологиите за устойчиво 
развитие в строителната индустрия.

.

Друг от основните резултати на проекта BIMEPD е Отворения образователен
ресурс (ООР).

Отворените образователни ресурси или "ООР" са документи, или
мултимедийни материали за цели, свързани с образованието, като
преподаване, обучение, оценяване и научни изследвания, чиято основна
характеристика е, че са свободно достъпни и обикновено са под отворен
лиценз.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

1. Познаване на различните инструменти за управление и разграничаване 
на тези със задължителен характер от тези с доброволен характер.

2. Идентифициране и достъп до най-добрите техники в процеса на 
строителство.

3. Познаване на различните концепции в областта на устойчивостта.

4. Познаване на устойчивото строителство и оценката на жизнения цикъл.

5. Разбиране за устойчивостта като нова култура в строителния сектор.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ 

(EPD) В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

6. Да се развие способност за създаване на ефикасен проект, вземащ предвид дизайна, 
новите технологии и неговата функционалност.

7. Развиване на умения за екологична оценка на стрoителни проекти и капацитет за 
самокритика.

8. Познаване на различните специфични европейски екологични разпоредби в областта на 
строителството.

9. Познаване на различните налични методологии за строителство, за да може да се 
създаде един оптимизиран проект.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

1. Познаване на различните инструменти за управление и разграничаване на тези 
със задължителен характер от тези с доброволен характер.

Управлението на строителството е професионална услуга, която осигурява на
проектантите ефективно управление на графика, разходите, качеството,
безопасността, обхвата и функциите на проекта.

Налични са множество инструменти за управление на строителството.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

2. Идентифициране и достъп до най-добрите техники в процеса на строителство.

Членовете на целевата група трябва да разберат, че подобряването на
процесите се извършва чрез методологии, чрез които някой оценява
настоящите процеси и ги адаптира с цел повишаване на производителността,
намаляване на разходите, опростяване на работните процеси, адаптиране
към променящите се пазарни нужди, намаляване на въздействието върху
околната среда или подобряване на рентабилността.

За тази цел учениците ще се запознаят с най-добрите техники и ще ги оценят.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

3. Познаване на различните концепции в областта на устойчивостта.

Устойчивото строителство се основава на нов модел на сградата, който отчита
въздействието върху околната среда, свързано с целия процес на
строителство на сградата - от етапа на проектиране и проектиране, през етапа
на строителство, използването на сградата и последващото разрушаване и
управление на отпадъците. Устойчивото строителство има за цел да сведе до
минимум всички въздействия върху околната среда, генерирани по време на
целия жизнен цикъл на сградата, като обхваща фактори като ефективно
използване на енергията и водата, използване на строителни материали и
природни ресурси, които не са вредни за околната среда, правилно
управление на отпадъците, използване на възобновяеми енергийни
източници - всичко това с единствената цел сградата да бъде възможно най-
устойчива или "зелена" и следователно с по-малко въздействие върху
околната среда.

Обучилият се ще познава различните концепции, свързани с устойчивостта в
строителния сектор.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

4. Познаване на устойчивото строителство и оценката на жизнения цикъл.

Обучилият се ще може да проектира и строи сгради с оглед на целия жизнен
цикъл на строежа, така че след изтичане на полезния живот на сградата,
вместо тя да бъде разрушена, да бъде демонтирана и построена наново. За
тази цел е от съществено значение обучилият се да може да извършва
проучвания за анализ на жизнения цикъл на проектите, което ще му позволи
да разбере къде са критичните точки на екологично ниво, за да ги преодолее
и да потърси по-устойчиви алтернативи, като разгледа строежа «от люлката
до гроба», т.е. през целия му жизнен цикъл.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

5. Разбиране за устойчивостта като нова култура в строителния сектор.

От голямо значение е всички звена, съставляващи строителния сектор, по
един или друг начин да поемат реален ангажимент към околната среда, като
полагат реални усилия за намаляване на въздействието на дейността.
Съчетаването на строителството и устойчивото развитие трябва да бъде
реалност за всички и това ще бъде обяснено на целевите групи.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

6. Да се развие способност за създаване на ефикасен проект, вземащ предвид дизайна, 
новите технологии и неговата функционалност.

Този проект ще позволи на завършилите обучението да разработят свои
собствени проекти, като вземат предвид новите технологии, съществуващи в
строителния сектор, както и функционалността на всяка от тях.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

7. Развиване на умения за екологична оценка на стрoителни проекти и капацитет за 
самокритика.

Познанията и осведомеността на специалистите в строителния сектор относно
въздействието на строителството върху околната среда ще бъдат подобрени,
като се помогне на лицата, вземащи решения, да идентифицират основните
отрицателни въздействия на строителството върху околната среда и да
формулират екологично съобразни строителни планове по време на ранните
етапи на строителството.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

8. Познаване на различните специфични европейски екологични разпоредби в областта на 
строителството.

BIMEPD ще даде възможност на потребителите да се запознаят с различните
европейски екологични разпоредби, свързани със строителния сектор.
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АДАПТИРАНА ПРОГРАМА ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО BIM МЕТОДОЛОГИИТЕ 

ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ЕКОЛОГИЧНИ ПРОДУКТОВИ ДЕКЛАРАЦИИ (EPD) 

В СТРАТЕГИИ ЗА УСТОЙЧИВО СТРОИТЕЛСТВО

Б. Резултати от обучението

9. Познаване на различните налични методологии за строителство, за да може да се 
създаде един оптимизиран проект.

Строителният сектор, въпреки че е една от най-важните индустрии в света, до
голяма степен не желае да напредва с настоящите пазарни технологии и
методологии, които водят до цялостна промяна в компаниите с цел
подобряване на качеството на строителните работи. По тази причина BIMEPD
ще покаже на участниците основните технологии и методологии за
оптимизиране на строителните проекти.
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