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Μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων (νέες κατασκευές και ανακαινίσεις) 

με βάση την εκτίμηση του κύκλου ζωής
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

- ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ ΚΤΙΡΊΩΝ

- ΈΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΒΙΏΣΙΜΟΥ ΚΤΙΡΊΟΥ

- ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΕΞΈΛΙΞΗ

- ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

Ενότητα 05. Μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων (νέες κατασκευές και ανακαινίσεις) 

με βάση την εκτίμηση του κύκλου ζωής
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ ΚΤΙΡΊΩΝ

Ενότητα 5

Η περιβαλλοντική πιστοποίηση των κτιρίων είναι μια εθελοντική πιστοποίηση, της
οποίας οι ενεργειακοί στόχοι υπερβαίνουν αυτούς που καθορίζονται στους ισχύοντες
κανονισμούς, πράγμα που σημαίνει ότι τα πιστοποιημένα κτίρια έχουν προστιθέμενη
αξία όσον αφορά την βιωσιμότητα.

➢ Εθελοντικός χαρακτήρας.

➢ Οι ενεργειακοί στόχοι υπερβαίνουν αυτούς που καθορίζονται στους ισχύοντες
κανονισμούς.

➢ Πιστοποιημένα κτίρια με προστιθέμενη αξία (βιωσιμότητα).
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ ΚΤΙΡΊΩΝ

Ενότητα 5

Εγγυώνται ένα ποιοτικό πρότυπο όσον αφορά την απόδοση του κτιρίου, σε πτυχές
όπως:

➢ Κατανάλωση νερού.

➢ Κατανάλωση ενέργειας.

➢ Άνεση για τους χρήστες.

➢ Χρήση υλικών φιλικών προς το περιβάλλον.
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗ ΚΤΙΡΊΩΝ

Ενότητα 5

Εν ολίγοις, χρησιμεύουν για τη μέτρηση του βαθμού βιωσιμότητας των κτιρίων.

➢ Αξιολογώντας τρεις τομείς:

➢ Περιβαλλοντικοί.

➢ Οικονομικός.

➢ Κοινωνικός.
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΈΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΒΙΏΣΙΜΟΥ ΚΤΙΡΊΟΥ

Ενότητα 5

Η διαδικασία με την οποία όλοι οι εμπλεκόμενοι φορείς (ιδιοκτήτες, μελετητές,
κατασκευαστές, κατασκευαστικές ομάδες, προμηθευτές υλικών, διοίκηση κ.λπ.)
ενσωματώνουν λειτουργικές, οικονομικές, περιβαλλοντικές και ποιοτικές εκτιμήσεις
για την παραγωγή και την ανακαίνιση των κτιρίων, προκειμένου να εξασφαλιστεί η
διατήρηση των κτιρίων:

➢ Ανθεκτικά, λειτουργικά, προσβάσιμα, άνετα και υγιεινά.

➢ Αποτελεσματική χρήση των πόρων (κατανάλωση ενέργειας, υλικών, νερού, ...),
ευνοώντας τη χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, χρησιμοποιώντας υλικά φιλικά
προς το περιβάλλον (ανακυκλώσιμα ή επαναχρησιμοποιήσιμα) και που δεν
περιέχουν επικίνδυνα προϊόντα.

➢ Να σέβονται το περιβάλλον και τη γειτονιά τους, τον τοπικό πολιτισμό και την
κληρονομιά.

➢ Οικονομικά ανταγωνιστικά, ιδίως αν ληφθεί υπόψη ο μακρύς κύκλος ζωής των
κτιρίων, ο οποίος περιλαμβάνει πτυχές όπως το κόστος συντήρησης, η
ανθεκτικότητα και οι τιμές μεταπώλησης των κτιρίων.
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΈΝΝΟΙΑ ΤΟΥ ΒΙΏΣΙΜΟΥ ΚΤΙΡΊΟΥ

Ενότητα 5

Αλλαγή νοοτροπίας (τα τελευταία 30-40 χρόνια) 

Σαφής εξέλιξη

Σχεδιασμός, κατασκευή και αποκατάσταση κτιρίων 

Πιο βιώσιμη

Προοδευτικά απαιτήσεις 
Προθυμία των παραγόντων του 

τομέα

2. Συστήματα αξιολόγησης της βιωσιμότητας των κτιρίων 

1. Δράσεις που επικεντρώνονται σε μία μόνο περιβαλλοντική 
επίπτωση 

Αρχές
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ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΕΞΈΛΙΞΗ

1. Συγκεκριμένες δράσεις που εστιάζουν σε μία μόνο περιβαλλοντική επίπτωση

❑Βιο-κατασκευή ή οικο-κατασκευή :

Επικεντρώνεται πολύ συγκεκριμένα στη χρήση υλικών με χαμηλό περιβαλλοντικό
αντίκτυπο, ανακυκλωμένων ή/και εύκολα ανακυκλώσιμων και εύκολων στην απόκτηση
και εξόρυξη (δηλαδή με χαμηλή ενσωματωμένη ενέργεια και ελάχιστες επιπτώσεις στο
περιβάλλον κατά την εξόρυξή τους). Περιλαμβάνει επίσης τη χρήση δομικών υλικών
απαλλαγμένων από επιβλαβείς χημικές ουσίες και σχετικών με την παραδοσιακή
δόμηση.

❑Passivhaus ή βιοκλιματισμός :

Επιδιώκουν τη συνολική μείωση των ενεργειακών αναγκών των κτιρίων, αξιοποιώντας
κυρίως τις κλιματολογικές συνθήκες και το περιβάλλον, μέσω του σωστού σχεδιασμού,
της καλής γεωμετρίας, της προσαρμογής των προσανατολισμών στη χρήση και της
χρήσης υλικών και κατασκευαστικών συστημάτων που οδηγούν στον σκοπό αυτό.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5
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ΙΣΤΟΡΙΚΉ ΕΞΈΛΙΞΗ

2. Συστήματα αξιολόγησης της περιβαλλοντικής βιωσιμότητας των κτιρίων

Αναζήτηση της κοινής περιβαλλοντικής βιωσιμότητας ολόκληρου του κτιρίου:

➢ Κριτήριο LCA: ο καλύτερος τρόπος για την ανάλυση των περιβαλλοντικών
επιπτώσεων είναι η διενέργεια ανάλυσης του κύκλου ζωής του κτιρίου (εξόρυξη
υλικών, σχεδιασμός, κατασκευή, χρήση του κτιρίου και τέλος της ζωής του).

Τα κτίρια είναι πολύ σύνθετα προϊόντα για να υποβληθούν τακτικά σε μια
συνηθισμένη LCA, οπότε τα περισσότερα συστήματα αξιολόγησης, που βασίζονται στα
διάφορα υποσυστήματα των μελετών LCA, επιλέγουν:

➢ Ειδική βαθμολόγηση: εκτίμηση ειδικών βαθμολογιών με βάση τη συμπερίληψη
διαφορετικών κριτηρίων.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5
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5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίων

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ 

ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

Ενότητα 5

Οι διάφορες μεθοδολογίες, εργαλεία και συστήματα για την αξιολόγηση της
περιβαλλοντικής βιωσιμότητας των έργων που εντοπίζονται στην αγορά διακρίνονται
στους ακόλουθους τρεις τύπους:

➢ Συστήματα αξιολόγησης της βιωσιμότητας.

➢ Πρότυπα βιώσιμης δόμησης.

➢ Λογισμικό αξιολόγησης.
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

1. Συστήματα αξιολόγησης της περιβαλλοντικής βιωσιμότητας των κτιρίων

➢ Εκτεταμένες γνώσεις στον τομέα

➢ Επιτρέπουν την καθιέρωση μιας διαβάθμισης όσον αφορά τη συμμόρφωση με μια
σειρά δεικτών βιωσιμότητας.

➢Μπορούν να πιστοποιούνται από τρίτους, οι οποίοι συμμορφώνονται με όλες τις
εγγυήσεις που ορίζει το σύστημα για τη διαπίστωση ενός συγκεκριμένου επιπέδου
βιωσιμότητας.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5



13

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

2. Πρότυπα βιώσιμης κατασκευής

➢ Επιτρέπουν τον εντοπισμό κτιρίων που πληρούν τις απαιτήσεις βιωσιμότητας.

➢ ΔΕΝ δημιουργούν διαβάθμιση μεταξύ τους

➢ Είναι ελάχιστα έγγραφα, του τύπου συμβατά/μη συμβατά.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

3. Λογισμικό αξιολόγησης

Λογισμικό που αναπτύχθηκε για να εξυπηρετεί τους σχεδιαστές ως εργαλείο για τον
αειφόρο σχεδιασμό.

Δεν είναι προσανατολισμένα στην πιστοποίηση (σε αντίθεση με τα προηγούμενα
συστήματα αξιολόγησης).

Οι τάσεις στον τομέα αυτό έχουν επικεντρωθεί σε δύο τύπους:

➢ Λογισμικό περιβαλλοντικής αξιολόγησης.

➢ Λογισμικό αξιολόγησης ενεργειακών επιδόσεων.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΊΕΣ, ΕΡΓΑΛΕΊΑ ΚΑΙ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

3. Λογισμικό αξιολόγησης

➢ Λογισμικό περιβαλλοντικής αξιολόγησης:

Με βάση την LCA, δίνουν μεγαλύτερη έμφαση στις περιβαλλοντικές
επιπτώσεις του κτιρίου.

➢ Λογισμικό αξιολόγησης της ενεργειακής απόδοσης:

Επιτρέπουν την ενεργειακή μοντελοποίηση των κτιρίων- μπορούν να
χρησιμοποιηθούν ως υποστήριξη για την επίτευξη βελτίωσης της
αξιολόγησης που πραγματοποιείται με οποιοδήποτε από τα προηγούμενα
συστήματα ή πρότυπα.

5.1 Περιβαλλοντική πιστοποίηση κτιρίωνΕνότητα 5
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5.2. Συστήματα αναφοράς για την 
περιβαλλοντική πιστοποίηση 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ:

BREEAM

HQE

Ithaca Protocol

Green

Ενότητα 05. Μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων (νέες κατασκευές και ανακαινίσεις) 

με βάση την εκτίμηση του κύκλου ζωής

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ 
ΕΠΊΠΕΔΟ:

LEED

SBTool

Casbee
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

HQE 
(France)

BREEAM 
(United Kingdom)

VERDE 
(Spain)

ITACA
(Italy)

DGNB
(Germany)

PROMISE
(Finland)

SUSTAINABLE BUILDING 
GUIDELINES

(Basque Country)

NORDIC SWAN
(Nordic Countries)

ØKIPROFIL
(Noruega)

LIDERA
(Portugal)
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΜΙΑ ΑΠΌ ΤΙΣ ΠΙΟ ΕΥΡΈΩΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΎΜΕΝΕΣ ΜΕΘΌΔΟΥΣ ΚΑΙ Ο ΠΡΌΔΡΟΜΟΣ ΤΩΝ
ΣΥΣΤΗΜΆΤΩΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΉΣ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

➢ Το BREEAM (Building Research Establishments Assessment Method), είναι μια
μέθοδος πιστοποίησης, η οποία εκπαιδεύει ειδικούς αξιολογητές για να μπορούν να
διεξάγουν τις αξιολογήσεις, ενώ η πιστοποίηση πραγματοποιείται από την BRE
Global.

➢ Διαχειρίζεται από το BRE Trust (πρώην Ίδρυμα για το Δομημένο Περιβάλλον), μέσω
των θυγατρικών του εταιρειών BRE Global Limited και FBE Management Ltd.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

✓ Γραφεία

✓ Εμπορικές εγκαταστάσεις

✓ Εκπαίδευση

✓Φυλακές

✓ Δικαστήρια

✓ Κέντρα υγείας και νοσοκομειακές χρήσεις

✓ Βιομηχανικές μονάδες

✓ Συλλογικές κατοικίες

✓ Ανακαίνιση υφιστάμενων κατοικιών

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΕΙΔΙΚΈΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

✓ Κώδικας βιώσιμης κατοικίας - για κατοικίες.

✓ Οικολογικά σπίτια - νέες κατοικίες (Σκωτία) και ανακαινίσεις.

✓ Άλλα κτίρια: για την αξιολόγηση άλλων τυπολογιών Διεθνής - για άλλες χώρες.

✓ Κοινότητες - σχεδιασμός και αστικές εξελίξεις.

✓ Σε χρήση - έκδοση σχεδιασμένη για διαχειριστές κτιρίων.

✓ Διατίθενται ειδικές εκδόσεις για την Ευρώπη και τον Περσικό Κόλπο.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΕΙΔΙΚΈΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

✓ Κώδικας βιώσιμης κατοικίας - για κατοικίες.

✓ Οικολογικά σπίτια - νέες κατοικίες (Σκωτία) και ανακαινίσεις.

✓ Άλλα κτίρια: για την αξιολόγηση άλλων τυπολογιών Διεθνής - για άλλες χώρες.

✓ Κοινότητες - σχεδιασμός και αστικές εξελίξεις.

✓ Σε χρήση - έκδοση σχεδιασμένη για διαχειριστές κτιρίων.

✓ Διατίθενται ειδικές εκδόσεις για την Ευρώπη και τον Περσικό Κόλπο.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ:

➢ Βαθμοί ή "μονάδες" απονέμονται για την εκπλήρωση ορισμένων απαιτήσεων.

➢ Οι βαθμολογίες ομαδοποιούνται σε "τμήματα" ανάλογα με τις επιπτώσεις.

➢ Ο συνολικός αριθμός των βαθμών που συγκεντρώνονται σε κάθε ενότητα
πολλαπλασιάζεται με έναν συντελεστή στάθμισης που λαμβάνει υπόψη τη σχετική
σημασία κάθε ενότητας και στη συνέχεια αθροίζεται για να προκύψει η συνολική
βαθμολογία.

➢ Η μέγιστη βαθμολογία για κάθε κτίριο είναι 100.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

Ταξινόμηση :
• Ανταποκρίνεται στο
• Καλή
• Πολύ καλά
• Εξαιρετικό
• Άριστο

Αξιολόγηση 
των πιστώσεων

Βαθμολόγηση 
από

πτυχές

Στάθμιση των 
περιβαλλοντικών 

πτυχών

Συνολική 
βαθμολογία 

BREEAM

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΚΛΊΜΑΚΑ ΒΑΘΜΟΛΌΓΗΣΗΣ:

✓ Ανταποκρίνεται στο (>30)

✓ Καλή (>45)

✓ Πολύ καλά (>55)

✓ Εξαιρετικό (>70)

✓ Άριστο (>85)

ΓΡΑΦΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ: Κλίμακα αστέρων

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

BREEAM

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

Μια "επιτροπή βιωσιμότητας" επιβλέπει τις κατευθυντήριες γραμμές της BRE, τις
εκδόσεις της, τα πρότυπα και τα συστήματα πιστοποίησης σε σχέση με την
περιβαλλοντικά βιώσιμη δόμηση.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

ΣΥΛΛΟΓΉ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ
Η ομάδα σχεδιασμού / Ο διαχειριστής του 
κτιρίου / Ο αξιολογητής BREEAM 

ΔΙΕΝΈΡΓΕΙΑ ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ Αξιολογητές με άδεια BREEAM

ΕΠΑΛΉΘΕΥΣΗ ΑΠΌ ΤΡΊΤΟΥΣ BRE Global 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ BRE Global 

https://breeam.es/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

Η Certified ανήκει στην AFNOR (Γαλλική ένωση τυποποίησης και εκπρόσωπος του ISO)
και πιστοποιεί κτίρια τριτοβάθμιας εκπαίδευσης και κατοικίες.

➢ Η Γαλλική ένωση HQE (Haute Qualité Environnementale - Υψηλή Περιβαλλοντική
Ποιότητα) ορίζει μια ολόκληρη σειρά προτύπων για κτίρια φιλικά προς το
περιβάλλον. Το κυριότερο είναι η διαδικασία HQE.

➢ Αυτό το σύστημα πιστοποίησης ισχύει σε εθνικό επίπεδο και επιτρέπει την
πιστοποίηση κατοικημένων και μη κατοικημένων κτιρίων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ (I):

Το σύστημα προσδιορίζει 14 περιβαλλοντικές πτυχές ή "επιμέρους επιπτώσεις" και
καλύπτει δύο πτυχές: την περιβαλλοντική ποιότητα του κτιρίου και την περιβαλλοντική
διαχείριση του έργου.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΉ ΚΑΤΑΣΚΕΥΉ:
Σχέση μεταξύ του κτιρίου και του περιβάλλοντος.

Επιλογή δομικών προϊόντων, συστημάτων και διαδικασιών.

Εργοτάξιο (χαμηλές επιπτώσεις).

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΉ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ:
Διαχείριση ενέργειας

Διαχείριση νερού

Διαχείριση των αποβλήτων που παράγονται από τη δραστηριότητα.

Συντήρηση - διατήρηση της περιβαλλοντικής

περιβαλλοντικών επιδόσεων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ (II):

ΆΝΕΣΗ
Υγροθερμική άνεση

Ακουστική άνεση

Οπτική άνεση (φωτισμός)

Οσφρητική άνεση

ΥΓΕΙΑ
Υγιεινές συνθήκες δωματίου

Ποιότητα αέρα εσωτερικού χώρου

Ποιότητα νερού υγιεινής

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ "NF Maison Individuelle-Démarch HQE®" Για μονοκατοικίες.

➢ "NF Logement-Démarche HQE®" Για συλλογικές κατοικίες ή μεμονωμένες μονάδες
στέγασης.

➢ "NF Bâtiments Tertiaires-Démarche HQE® Για κτίρια τριτογενούς τομέα:
✓ Γραφεία και εκπαιδευτικά κτίρια.

✓ Εμπορικά (εμπορικά κέντρα και εμπορικές περιοχές) (*).

✓ Ξενοδοχείο (ξενοδοχεία και τουριστικές κατοικίες, ξενώνες) (*).

✓ Υγεία (νοσοκομεία, πανεπιστημιακά νοσοκομεία, κλινικές, πολυκλινικές, ιατρεία).

✓ Εφοδιαστική (κτίριο και πλατφόρμα εφοδιαστικής και

✓ κτίριο τύπου courier) (*).

✓ Λειτουργία (υφιστάμενα τριτογενή κτίρια) (*).

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

(*) Οι εκδόσεις που σημειώνονται στο προηγούμενο σημείο με (*) είναι προσωρινές. 

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ:

Με βάση το επίπεδο αντιμετώπισης που ορίζεται για κάθε επίπτωση, τα στοιχεία
αναφοράς καθορίζουν τις τεχνικές απαιτήσεις.

Οι 14 επιμέρους επιπτώσεις του έργου ιεραρχούνται σύμφωνα με τις ιδιαιτερότητες
του έργου σε 3 πιθανά επίπεδα συμπεριφοράς:

➢ "Βασική" (ισοδυναμεί με συμμόρφωση με την ισχύουσα νομοθεσία ή την κοινή
πρακτική).

➢ " Καλή ".

➢ " Πολύ καλή".

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

(*) Οι εκδόσεις που σημειώνονται στο προηγούμενο σημείο με (*) είναι προσωρινές. 

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ:

Η αξιολόγηση καλύπτει νέα και μετασκευασμένα κτίρια και οι έλεγχοι για την
πιστοποίηση πρέπει να διεξάγονται σε τρία στάδια:

➢Φάση "πρόγραμμα/προ-έργου".

➢Φάση "σχεδιασμός κτιρίου".

➢Φάση "κατασκευή/υλοποίηση".

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΚΛΊΜΑΚΑ ΒΑΘΜΟΛΌΓΗΣΗΣ:

Για να επιτευχθεί ένα ελάχιστο περιβαλλοντικό προφίλ, πρέπει να επιτευχθούν τα
ακόλουθα:

➢ Τουλάχιστον 3 επίπεδα με βαθμολογία "Πολύ καλό".

➢ Τουλάχιστον 4 επίπεδα με βαθμολογία "Καλό".

➢ Και όχι περισσότερα από 7 επίπεδα με βαθμολογία " Βασικό ".

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

Πριν από την πιστοποίηση διενεργούνται 3 έλεγχοι:

➢ Κατά τη φάση του "προγράμματος" - επαλήθευση των περιβαλλοντικών στόχων του
έργου, του ειδικού προϋπολογισμού κ.λπ.

➢ Κατά τη φάση "Σχεδιασμός κτιρίου" - επαλήθευση της περιβαλλοντικής ποιότητας
του έργου.

➢ Κατά τη φάση "Εργασίες/Εκτέλεση" - επαλήθευση της υλοποίησης του έργου.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

HQE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

Οι εταιρείες πιστοποίησης είναι διαφορετικές, ανάλογα με την τυπολογία του κτιρίου
και την έκδοση που χρησιμοποιήθηκε για την αξιολόγηση της βιωσιμότητάς του.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

ΣΥΛΛΟΓΉ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ

Η ομάδα σχεδιασμού 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΉ ΤΗΣ 
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ 

Διαπιστευμένοι επαγγελματίες για τις φάσεις "Μελέτη κτιρίου" 
και "Κατασκευή/Εκτέλεση".

ΕΠΑΛΉΘΕΥΣΗ ΑΠΌ 
ΤΡΊΤΟΥΣ 

Εξουσιοδοτημένοι σύμβουλοι, επιτόπιοι επιθεωρητές και 
επαγγελματική διάγνωση 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ

Πραγματοποιείται από την AFNOR, μέσω οργανισμών 
πιστοποίησης: 
• Τριτογενή κτίρια, CERTIVÉA, θυγατρική της CSTB. 
• Κτίρια κατοικιών, CERQUAL, θυγατρική της QUALITEL 
• Μονοκατοικίες, CÉQUAMI 

http://www.hqegbc.org/accueil/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ITACA (Istituto per l'Innovazione e Trasparenza degli Appalti e la compatibilita
ambientale).

➢ Το Πρωτόκολλο ITACA αναπτύχθηκε από την ομάδα εργασίας που αποτελείται από
εκπροσώπους της περιφέρειας και του iiSBE Ιταλίας. Το σύστημα βασίζεται στο
SBTool, προσαρμοσμένο στην Ιταλία.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ (I):

Κατανάλωση ενέργειας και πόρων:
✓ Πρωτογενής ενέργεια στον κύκλο ζωής.

✓ Ανανεώσιμες πηγές ενέργειας.

✓ Κατασκευή φιλική προς το περιβάλλον.

✓ Πόσιμο νερό.

Ποιότητα τοποθεσίας:
✓ Επίπεδο μόλυνσης του εδάφους.

✓ Υπηρεσίες.

Περιβαλλοντικά επιτεύγματα:
✓ Εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου.

✓ Νερά της βροχής, γκρίζα και μαύρα νερά.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ (II):

Ποιότητα εσωτερικού περιβάλλοντος:
✓ Εξαερισμός.

✓ Θερμική άνεση.

✓ Οπτική άνεση.

✓ Ακουστική άνεση.

✓ Ηλεκτρομαγνητική ρύπανση.

Ποιότητα των υπηρεσιών:
✓ Έλεγχος τεχνικών συστημάτων.

✓ Διαχείριση και συντήρηση.

✓ Κοινόχρηστοι χώροι.

✓ Εσωτερική αυτοματισμοί.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ Υφιστάμενα κτίρια κατοικιών. Ισχύει επίσης για ανακαινίσεις.

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ:

Η αξιολόγηση μπορεί να πραγματοποιηθεί:

➢Με την ολοκλήρωση του σχεδιασμού.

➢Με την ολοκλήρωση της κατασκευής.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ:

Μια βαθμολογία αναφοράς συνδέεται με κάθε κριτήριο (ταξινομημένο σε
υποκατηγορίες). Η βαθμολογία ορίζεται από -1 έως 5 ως εξής:

✓ Αρνητικό -1.

✓ Επαρκές 0.

✓ Καλό 3.

✓ Πολύ καλό 5.

Η τελική τιμή της αξιολόγησης προκύπτει από τη στάθμιση των επιπτώσεων σύμφωνα
με την ειδική περιβαλλοντική τους βαρύτητα.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ:

Βαθμολογείται σύμφωνα με μια κλίμακα:

✓ -1

✓ 0 (minimum acceptable level)

✓ +1

✓ +2

✓ +3

✓ +4

✓ +5

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

ITACA Πρωτόκολλο

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

Το ITACA επιβλέπει τη δημιουργία του συστήματος αξιολόγησης και παρέχει το
εργαλείο αξιολόγησης (Excel).

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

ΣΥΛΛΟΓΉ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ

Οι Ιταλικές περιφέρειες επιβλέπουν τον καθορισμό του τρόπου 
λειτουργίας της διαδικασίας πιστοποίησης και τον τρόπο με τον 
οποίο θα χορηγούνται οι διαπιστεύσεις για τους 
εξουσιοδοτημένους αξιολογητές.

ΔΙΕΞΑΓΩΓΉ ΤΗΣ 
ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ 

ΕΠΑΛΉΘΕΥΣΗ ΑΠΌ 
ΤΡΊΤΟΥΣ 

Η ITACA εποπτεύει και ελέγχει τα συστήματα πιστοποίησης και 
εγγυάται την ποιότητα των αποτελεσμάτων που εκδίδονται.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
Σε ορισμένες περιοχές, το iiSBE Italy έχει την ιδιότητα του 
οργανισμού πιστοποίησης, μέσω του ITC-CNR.

http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

Το εργαλείο VERDE αναπτύχθηκε από την Τεχνική Επιτροπή του GBC με τη συνεργασία
της ερευνητικής ομάδας ABIO-UPM, ιδρυμάτων και εταιρειών που συνδέονται με το
GBC της Ισπανίας και βασίζεται στο εργαλείο SBTool.

➢ Το VERDE αναγνωρίζει τη μείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων του κτιρίου που
αξιολογείται σε σύγκριση με ένα κτίριο αναφοράς.

➢ Το κτίριο αναφοράς είναι πάντα ένα πρότυπο κτίριο που συμμορφώνεται αυστηρά
με τις ελάχιστες απαιτήσεις που καθορίζονται από τα πρότυπα και την κοινή
πρακτική.

➢ Η μεθοδολογία GREEN βασίζεται σε μια προσέγγιση ανάλυσης του κύκλου ζωής σε
κάθε στάδιο της οικοδομικής διαδικασίας. Διαφέρει από το SBTool στο ότι λαμβάνει
υπόψη το στάδιο του τέλους της ζωής, της ανακαίνισης ή της κατεδάφισης.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ (I):

Τα κριτήρια προς αξιολόγηση διαρθρώνονται σε έξι ομάδες:

1. ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΤΟΥ ΧΏΡΟΥ
✓ Πρόσβαση σε υπηρεσίες εγγύτητας.

✓ Συνδεσιμότητα και μεταφορές.

2. ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ
✓ Πρωτόκολλα διαχείρισης.

✓ Πρωτόκολλα κατασκευής.

3. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ
✓ Κόστος κύκλου ζωής.

✓ Βελτίωση της αξίας.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

4. ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΆΛΛΟΝΤΟΣ
✓ Επιπτώσεις στο παγκόσμιο και τοπικό περιβάλλον.

✓ Κατανάλωση πόρων και παραγωγή αποβλήτων.

5. ΤΕΧΝΙΚΉ ΠΟΙΌΤΗΤΑ
✓ Τεχνικά πρωτόκολλα ποιότητας.

✓ Κινητικότητα.

✓ Ποιότητα περιβάλλοντος.

✓ Επιπτώσεις στο παγκόσμιο και τοπικό περιβάλλον.

✓ Κατανάλωση πόρων και παραγωγή αποβλήτων.

6. ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ-ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΈΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ
✓ Υγεία, άνεση και φιλικότητα προς το χρήστη.

✓ Λειτουργικότητα.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

Εφαρμόζεται σε νεοκατασκευασμένα κτίρια που ανήκουν στις ακόλουθες τυπολογίες
κτιρίων:

✓ Κατοικία.

✓ Γραφεία.

✓ Λοιπά (εμπορικός τομέας, ξενοδοχεία, εκπαιδευτικά κέντρα, νοσοκομεία).

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ:

Εξετάζει τις ακόλουθες φάσεις του κύκλου ζωής του κτιρίου:

➢ Προ-σχεδιασμός.

➢ Σχεδιασμός.

➢ Κατασκευή.

➢ Χρήση.

➢ Τέλος ζωής, αποκατάσταση ή κατεδάφιση.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ (I):

Μια βαθμολογία αναφοράς συνδέεται με κάθε κριτήριο.

Οι τιμές αυτές καθορίζονται με βάση τους ισχύοντες κανονισμούς και την ανάλυση των
συνήθων τιμών απόδοσης του κτιρίου στην περιοχή.

Η βαθμολογία ορίζεται από το 0 έως το 5 ως εξής:

➢ 0 τιμή αναφοράς που αντιστοιχεί σε κανονιστική συμμόρφωση, συνήθη
πρακτική ή μέση τιμή.

➢ 3 τιμή που καθορίζει την αξιολόγηση της βέλτιστης πρακτικής.

➢ 5 τιμή που αντιστοιχεί στην καλύτερη δυνατή πρακτική με αποδεκτό κόστος..

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ (II):

➢ Η τελική τιμή της αξιολόγησης προκύπτει από τη στάθμιση των μειωμένων
επιπτώσεων σε σχέση με το κτίριο αναφοράς.

➢ Η βαρύτητα που αποδίδεται σε κάθε επίπτωση σχετίζεται με τη σημασία της εν
λόγω επίπτωσης στην παγκόσμια κατάσταση στην περίπτωση των παγκόσμιων
επιπτώσεων και με την κατάσταση του άμεσου περιβάλλοντος στην περίπτωση
των τοπικών και περιφερειακών επιπτώσεων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΚΛΊΜΑΚΑ ΒΑΘΜΟΛΌΓΗΣΗΣ:

Το αποτέλεσμα εκφράζεται ως μείωση των
επιπτώσεων με την εφαρμογή μέτρων μείωσης
και με τη βαρύτητα που αντιστοιχεί σε κάθε
επίπτωση με τελική βαθμολογία από 1 έως 5
πράσινα φύλλα, με 0 φύλλα να υποδηλώνουν
κακές περιβαλλοντικές επιδόσεις και 5 φύλλα να
υποδηλώνουν την καλύτερη δυνατή πρακτική.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

leaves

leaves

leaves

leaves

leaves

leaves

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ (I):

Η αξιολόγηση περιλαμβάνει τα ακόλουθα στάδια:

1. Προεγγραφή του κτιρίου στην GBC Spain.

2. Αξιολόγηση VERDE από διαπιστευμένο αξιολογητή.

3. Αίτηση πιστοποίησης.

4. Τεχνική επίβλεψη της αίτησης πιστοποίησης και της αξιολόγησης που
διενεργήθηκε, κοινοποίηση των προκαταρκτικών αποτελεσμάτων στον
αιτούντα και προθεσμία για την υποβολή πρόσθετων εγγράφων για βελτίωση.

5. Πρόταση πιστοποίησης και λήψη απόφασης.

6. Έκδοση πιστοποιητικών.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ (II):

Η αξιολόγηση πραγματοποιείται σε τρία επίπεδα:

➢ HV1 - Αξιολογεί τη φάση του προ-σχεδιασμού.

➢ HV2 - Αξιολογεί τις φάσεις σχεδιασμού και κατασκευής.

➢ HV3 - Αξιολογεί τη φάση χρήσης του κτιρίου και μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την
απόκτηση του πράσινου πιστοποιητικού.

Προκειμένου να υποβάλει αίτηση για περιβαλλοντική πιστοποίηση ενός κτιρίου, ο
αιτών πρέπει να συνοδεύσει την τεκμηρίωσή του με αξιολόγηση που διενεργήθηκε
από αξιολογητή διαπιστευμένο από το GBC Spain, καθώς και να περάσει επιτυχώς τη
διαδικασία πιστοποίησης και να προχωρήσει στην καταβολή του κόστους και των
τελών χρήσης σύμφωνα με τις ισχύουσες τιμές.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/


51

ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ (III):

Καθορισμένη διαδικασία διαπίστευσης:

➢ Εκπαίδευση: Αναγνωρισμένο πανεπιστημιακό πτυχίο μέσης ή ανώτερης βαθμίδας
σχετικό με τις κατασκευές ή/και τη διαχείριση του περιβάλλοντος.

➢ Εργασιακή εμπειρία: Εργασιακή εμπειρία σε αναπτυξιακές εταιρείες,
κατασκευαστικές εταιρείες ή τεχνικά γραφεία αρχιτεκτόνων ή μηχανικών ίση ή
μεγαλύτερη των 18 μηνών.

➢ Ειδικές δοκιμές ή/και εξετάσεις για διαπίστευση: Να περάσετε τις ειδικές εξετάσεις
για τη διαπίστευση των αξιολογητών που διενεργούνται από το GBC Spain.

Μετά την επαλήθευση της συμμόρφωσης, η Γενική Διεύθυνση της GBCe εκδίδει τις
αντίστοιχες πιστοποιήσεις EA Green.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΕΥΡΩΠΑΪΚΆ ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ

VERDE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ (IV):

Διατήρηση της διαπίστευσης:

Για να διατηρηθεί η ιδιότητα του διαπιστευμένου αξιολογητή EA Green EA, πρέπει να
αποδεικνύεται η ολοκλήρωση τουλάχιστον μίας πλήρους αξιολόγησης ενός κτιρίου τα
τελευταία 3 χρόνια και να δικαιολογείται η συμμετοχή στα τεχνικά εργαστήρια για
αξιολογητές που διοργανώνει η GBCe.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://gbce.es/certificacion-verde/
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

GREEN GLOBES
(Καναδάς/ΗΠΑ)

SBTool
(Διεθνές)

CASBEE
(Ιαπωνία)

MINERGIE
(Ελβετία)

SBAT
(Νότια Αφρική)

GREEN STAR
(Αυστραλία)

GREEN MARK
(Σιγκαπούρη)

NABERS
(Australia)

NK BEAM
(Χονγκ Κονγκ)

EEWH
(Ταϊβάν)

LEED 
(ΗΠΑ)
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) Σύστημα

Πρόκειται για ένα εθελοντικό πρόγραμμα πιστοποίησης που δημιουργήθηκε από το
Συμβούλιο Πράσινων Κτιρίων των Ηνωμένων Πολιτειών (USGBC).

Αυτή τη στιγμή είναι το πιο δημοφιλές και ευρέως χρησιμοποιούμενο σύστημα στον
κόσμο.

Στόχοι :

➢ Καθορισμός του πράσινου κτιρίου με την καθιέρωση προτύπων μέτρησης

➢ Προώθηση πρακτικών ολοκληρωμένου σχεδιασμού

➢ Τόνωση της πράσινης ανταγωνιστικότητας

➢ Δημιουργία ευαισθητοποίησης των καταναλωτών σχετικά με τα οφέλη της
πράσινης δόμησης.

➢ Τα οφέλη των πράσινων κτιρίων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

Ένα σύστημα 35 κριτηρίων και προϋποθέσεων διαρθρωμένων σε 7 κατηγορίες:

1. Βιώσιμη χωροθέτηση.

2. Αποδοτικότητα νερού.

3. Ενέργεια και ατμόσφαιρα.

4. Υλικά και πόροι (MRc).

5. Ποιότητα εσωτερικού περιβάλλοντος.

6. Καινοτομία και διαδικασία σχεδιασμού.

7. Περιφερειακή προτεραιότητα.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ Νέα κτίρια και σημαντικές
ανακαινίσεις.

➢ Υφιστάμενα κτίρια: Διαχείριση
και συντήρηση.

➢ Εμπορικοί εσωτερικοί χώροι.

➢ Κτίρια για εσωτερική χρήση
(Core & Shell).

➢ Σχολεία.

➢ Το LEED Homes δημοσίευσε
επίσης έναν πρακτικό οδηγό για
τον τρόπο διεξαγωγής της
αξιολόγησης στην περίπτωση
πολλαπλών κτιρίων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

Source: https://www.usgbc.org/articles/how-
match-leed-2009-rating-systems-leed-v4

https://www.usgbc.org/leed
https://www.usgbc.org/articles/how-match-leed-2009-rating-systems-leed-v4
https://www.usgbc.org/articles/how-match-leed-2009-rating-systems-leed-v4
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ Εμπορική.

➢ Εργαστήρια.

➢ Κέντρα υγείας και νοσοκομεία.

➢ Νέες αστικές αναπτύξεις.

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ:

➢ Σχεδιασμός και κατασκευή.

➢ Διαχείριση και συντήρηση.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ:

➢ Οι βαθμοί απονέμονται για τη συμμόρφωση με ορισμένες απαιτήσεις. Οι
βαθμοί ομαδοποιούνται ανά "τμήματα" ανάλογα με τις περιβαλλοντικές
επιπτώσεις που σχετίζονται με αυτά.

➢ Η βαθμολογία μπορεί να φτάσει τους 100 πόντους ανά κτίριο.

➢ Εκτός από αυτούς τους 100 πόντους, μπορούν να προστεθούν άλλες 10
μονάδες: τέσσερις μονάδες για συγκεκριμένες περιφερειακές περιβαλλοντικές
πτυχές και έξι μονάδες για την εφαρμογή καινοτομιών σχεδιασμού. Έτσι, η
μέγιστη βαθμολογία ανά έργο μπορεί να ανέλθει σε 110 βαθμούς.

➢ Ένα έργο πρέπει να πληροί όλα τα προαπαιτούμενα και να συγκεντρώσει έναν
ελάχιστο αριθμό βαθμών (40) προκειμένου να πιστοποιηθεί.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΚΛΊΜΑΚΑ ΒΑΘΜΟΛΌΓΗΣΗΣ:

✓ Βασικό (>40 points).

✓ Ασημένιο (>50 points).

✓ Χρυσό (>60 points).

✓ Πλατινένιο (>80 points).

Graphical representation:

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

Πραγματοποιείται από το USGBC, σύμφωνα με τις φάσεις:

1. Εγγραφή στο USGBC.

2. Αίτηση πιστοποίησης.

3. Επανεξέταση και πιστοποίηση.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

1. Εγγραφή στο USGBC.

➢ Συμπληρώνεται από τον διαχειριστή του έργου μέσω της διαδικτυακής εφαρμογής
LEED Online.

➢Μόλις ολοκληρωθεί η εγγραφή, το USGBC παρέχει πρόσβαση στα διαθέσιμα
ηλεκτρονικά εργαλεία και όλα τα απαραίτητα έγγραφα για τη διαδικασία
πιστοποίησης.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

2. Αίτηση πιστοποίησης.

Η μεθοδολογία LEED επιτρέπει τη διεξαγωγή της διαδικασίας πιστοποίησης σε μια
ενιαία τελική παράδοση της κατασκευαστικής φάσης ή με το διαχωρισμό της σε δύο
φάσεις, ως εξής:

➢Φάση σχεδιασμού: καθορίζονται τα κριτήρια που πρέπει να υιοθετηθούν στο έργο
και οι εκτιμήσεις σχεδιασμού που πρέπει να ακολουθηθούν.

➢Φάση κατασκευής: Φάση κατασκευής: Ο σχεδιασμός ελέγχεται για να διασφαλιστεί
ότι αυτό που καθορίστηκε στο σχεδιασμό πραγματοποιείται στη φάση της
κατασκευής.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

3. Επανεξέταση και πιστοποίηση.

Για κάθε μία από τις φάσεις που περιγράφονται ανωτέρω, απονέμεται βαθμολογία
ανάλογα με τις μονάδες που απονέμονται/απορρίπτονται:

➢ Επίτευξη επιπέδου πιστοποίησης LEED.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.usgbc.org/leed


64

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

LEED

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

ΣΥΛΛΟΓΉ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ
Η ομάδα σχεδιασμού / Ο διαχειριστής του 
κτιρίου / Διαπιστευμένος επαγγελματίας 
LEED 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΉ ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ USGBC

ΕΠΑΛΉΘΕΥΣΗ ΑΠΌ ΤΡΊΤΟΥΣ ---

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ
USGBC - μέσω GBCI (Ινστιτούτο 
Πιστοποίησης Πράσινων Κτιρίων) 

https://www.usgbc.org/leed


65

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

Διεθνής μέθοδος που αναπτύχθηκε από τις ομάδες του προγράμματος Green Building
Challenge (GBC) της Διεθνούς Πρωτοβουλίας για ένα Βιώσιμο Δομημένο Περιβάλλον
(IISBE).

Εργαλείο βιώσιμης δόμησης (SBTool): είναι η εφαρμογή του εργαλείου που είναι
γνωστό ως GBTool. Χρησιμοποιείται για την αξιολόγηση τόσο των κτιρίων όσο και των
έργων και επιτρέπει επίσης την ανάπτυξη συστημάτων πιστοποίησης
προσαρμοσμένων στα τοπικά χαρακτηριστικά, που είναι και το κύριο χαρακτηριστικό
του.

Το σύστημα επιτρέπει την παραμετροποίηση των βαρών των διαφόρων κατηγοριών
επιπτώσεων που εξετάζονται στο εργαλείο, έτσι ώστε αυτό να προσαρμόζεται στην
περιοχή στην οποία πρόκειται να πιστοποιηθεί, να χρησιμοποιηθεί ή να
προγραμματιστεί.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/


66

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

Στόχος του είναι η καθιέρωση ενός αξιόπιστου και ολοκληρωμένου συστήματος
αξιολόγησης και ταξινόμησης των κτιρίων.

➢ Διαφοροποίηση των κτιρίων σύμφωνα με περιβαλλοντικά κριτήρια.

➢ Στόχος είναι η παροχή μεθόδων για την ανάλυση των περιβαλλοντικών επιδόσεων
των κτιρίων.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ:

Το εργαλείο καλύπτει ένα ευρύ φάσμα πτυχών της βιώσιμης δόμησης, από τις οποίες
μπορούν να επιλεγούν έως και 120 διαφορετικές στρατηγικές.

Δεν επικεντρώνεται μόνο στην περιβαλλοντική παράμετρο, αλλά λαμβάνει επίσης
υπόψη τις οικονομικές και κοινωνικές πτυχές.

Α) Επιλογή τοποθεσίας, σχεδιασμός και ανάπτυξη έργου.

Β) Κατανάλωση ενέργειας και πόρων.

C) Περιβαλλοντικά φορτία (πτυχές).

D) Ποιότητα περιβάλλοντος εσωτερικών χώρων.

Ε) Ποιότητα υπηρεσιών.

F) Κοινωνικές και οικονομικές πτυχές.

G)Πολιτιστικές πτυχές.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/


68

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ Κατοικίες (απομονωμένες και σε συγκρότημα).

➢ Ξενοδοχείο.

➢ Γραφείο.

➢ Νοσοκομεία, κέντρα ημέρας.

➢ Κινηματογράφοι και θέατρα.

➢ Εμπορικά, εμπορικά τρόφιμα, σούπερ μάρκετ, εμπορικά κέντρα.

➢ Εκπαιδευτικά.

➢ Εργαστήρια.

➢Μικρές βιομηχανίες.

➢ Υπαίθριος χώρος στάθμευσης, Υπαίθριος χώρος.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ:

➢ Προ-σχεδιασμός.

➢ Σχεδιασμός.

➢ Κατασκευή.

➢ Χρήση.

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΟΥ ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ

Το GBTool αναπτύσσεται σε μορφή Excel και αποτελείται από δύο ενότητες:

➢ Ενότητα Α: περιλαμβάνει τιμές αναφοράς και στάθμισης, οι οποίες πρέπει να
προσαρμοστούν στις τοπικές συνθήκες από τους αξιολογητές.

➢ Ενότητα Β: αξιολογεί τη βιωσιμότητα του κτιρίου.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

iiSBE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ

Καθώς η διαδικασία αξιολόγησης είναι ανοικτή και
προσαρμόσιμη στα τοπικά χαρακτηριστικά, χωρίς
προτεραιότητα για την πιστοποίηση, το iiSBE δεν έχει
καθορίσει κατευθυντήριες γραμμές για την πιστοποίηση.

ΚΛΙΜΑΚΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
-1 - Αρνητική πρακτική.
0 - Αποδεκτή πρακτική.
3 - Καλή πρακτική.
5 - Βέλτιστη δυνατή πρακτική.

Γραφική αναπαράσταση:

Το εργαλείο εμφανίζει σε μορφή ιστού αράχνης τα
αποτελέσματα για κάθε μία από τις 7 περιβαλλοντικές
πτυχές, βαθμολογώντας τες σύμφωνα με την κλίμακα
βαθμολόγησης:

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

https://www.iisbe.org/
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

Ολοκληρωμένο σύστημα αξιολόγησης της περιβαλλοντικής απόδοσης των κτιρίων.

➢ Πρόκειται για ένα ολοκληρωμένο σύστημα αξιολόγησης της περιβαλλοντικής
απόδοσης των κτιρίων, το οποίο αναπτύχθηκε στην Ιαπωνία με την υποστήριξη του
MLIT (Υπουργείο Γης, Υποδομών, Μεταφορών και Τουρισμού).

➢ Το CASBEE έχει λιγότερα κριτήρια αξιολόγησης από άλλα συστήματα, οπότε μπορεί
να είναι εύκολο στην εφαρμογή αλλά λιγότερο ανεπτυγμένο.

➢ Το γεγονός ότι είναι εύκολο στην εφαρμογή του διευκολύνει την πρώτη χρήση του
και την τακτική εισαγωγή του στον κατασκευαστικό κόσμο. Η πρόθεση είναι ότι,
μόλις βρει αποδοχή, οι απαιτήσεις του θα αυξηθούν.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΈΣ ΠΤΥΧΈΣ:

Ο δείκτης BEE ορίζεται ως το πηλίκο μεταξύ της ποιότητας της απόδοσης του κτιρίου
(Q) και της περιβαλλοντικής επιβάρυνσης (L) και οι επιπτώσεις ταξινομούνται ανάλογα
με αυτές:

➢ Q ποιότητα απόδοσης κτιρίου.

✓ Q1 - Ποιότητα περιβάλλοντος εσωτερικού χώρου.

✓ Q2 - Ποιότητα υπηρεσιών.

✓ Q3 - Περιβάλλων περιβάλλον.

➢ L περιβαλλοντικό φορτίο.

✓ L1 - Ενέργεια.

✓ L2 - Πόροι και υλικά.

✓ L3 - Περιφερειακό-παγκόσμιο περιβάλλον.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm


73

ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

ΥΠΆΡΧΟΥΣΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ:

➢ CASBEE-NC νέα κατασκευή.

➢ CASBEE-EB υφιστάμενα κτίρια (διαχείριση).

➢ CASBEE-RN ανακαινίσεις.

Υπάρχουν εκδόσεις προσαρμοσμένες σε συγκεκριμένους σκοπούς:

➢ CASBEE-NC σύντομη έκδοση - αξιολόγηση σε 2 ώρες.

➢ CASBEE-TC - για εφήμερες αρχιτεκτονικές.

➢ CASBEE-HI - αξιολογεί το φαινόμενο της θερμικής νησίδας (αστικές περιοχές).

➢ CASBEE-UD - ομάδες κτιρίων και αστικές αναπτύξεις.

➢ CASBEE for Home - για μονοκατοικίες.

➢ CASBEE-PD προ-σχεδιασμός.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

ΦΆΣΕΙΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

➢ Κατασκευή.

➢ Διαχείριση και συντήρηση.

➢ Ανακαίνιση.

Εισάγει έναν νέο δείκτη, που ονομάζεται BEE (Building Environmental Efficacy) και
βασίζεται στην έννοια της οικολογικής αποδοτικότητας:

Όπου L είναι το περιβαλλοντικό φορτίο και Q είναι η ποιότητα απόδοσης του κτιρίου.
Όσο υψηλότερη είναι η ποιότητα που προσφέρει το κτίριο, η οποία οδηγεί σε
χαμηλότερες επιπτώσεις στο περιβάλλον, τόσο υψηλότερη είναι η σχετική τιμή BEE.

Κάθε πτυχή και επιμέρους πτυχή που λαμβάνεται υπόψη σε κάθε κατηγορία (Q1, Q2,
Q3, L1, L2, L3) σταθμίζεται ανάλογα με τις σχετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

BEE = Q/L, 

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

ΚΛΊΜΑΚΑ ΒΑΘΜΟΛΟΓΊΑΣ

Οι βαθμολογίες δίνονται σύμφωνα με την τιμή BEE.

✓ Τάξη C (χαμηλή βαθμολογία)

✓ Τάξη B-

✓ Τάξη B+

✓ Τάξη A

✓ Τάξη S (εξαιρετικό)

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
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ΣΥΣΤΉΜΑΤΑ ΣΕ ΔΙΕΘΝΈΣ ΕΠΊΠΕΔΟ

CASBEE

ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ:

Μόλις υποβληθεί η αίτηση, απαιτείται επαλήθευση από τρίτο μέρος για τη
διασφάλιση της νομιμότητας, προκειμένου να προχωρήσει στην πιστοποίηση και να
δημοσιευθεί στον ιστότοπο CASBEE.

5.2 Συστήματα αναφοράς για την περιβαλλοντική 

πιστοποίηση

Ενότητα 5

ΣΥΛΛΟΓΉ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΏΝ
Η ομάδα σχεδιασμού / Ο διαχειριστής του 
κτιρίου / Διαπιστευμένος επαγγελματίας 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΉ ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗΣ

Ομάδα σχεδιασμού στην περίπτωση λιγότερο 
σύνθετων έργων, στην περίπτωση σύνθετων 
έργων, διαπιστευμένοι οργανισμοί 
αξιολόγησης 

ΕΠΑΛΉΘΕΥΣΗ ΑΠΌ ΤΡΊΤΟΥΣ 
Οργανισμοί για επαλήθευση από τρίτους-
άλλοι διαπιστευμένοι επαγγελματίες 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ Japan Sustainable Building Consortium (JSBC) 

http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
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5.3. Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA 

Ενότητα 05. Μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων (νέες κατασκευές και ανακαινίσεις) 

με βάση την εκτίμηση του κύκλου ζωής
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

SimaPro

Eco-it

Air.e LCA

OpenLCA

GaBi

TEAM

UMBERTO

ONE CLICK LCA

REGIS

eBalance

EIME

iPoint

LifeCycle Tracker

Aveny

5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCAΕνότητα 5
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

➢ Σήμερα, λόγω της μεγάλης ικανότητάς τους να επιλύουν προβλήματα, αυτά τα
εργαλεία λογισμικού διευκολύνουν το έργο της ανάλυσης όταν πρόκειται να γίνουν
υπολογισμοί, να χρησιμοποιηθούν εκτεταμένες και χρήσιμες βάσεις δεδομένων, να
ακολουθηθεί μια αυστηρή μεθοδολογία κ.λπ.

➢ Παρακάτω θα αναφέρουμε τα πιο συχνά χρησιμοποιούμενα ή τα πιο αξιόλογα,
διευκρινίζοντας για ποιο λόγο χρησιμοποιείται το καθένα από αυτά, έτσι ώστε, αν
χρειαστεί, να επιλέξετε αυτό που ταιριάζει καλύτερα στις ανάγκες σας.

➢ Ορισμένα από αυτά τα λογισμικά έχουν συνδέσεις με λογισμικά BIM ή τα
αποτελέσματά τους είναι αναγνώσιμα σε μορφές BIM. Ομοίως, τα δεδομένα που
παράγουν μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την ενσωμάτωση σε βάσεις δεδομένων
των περιβαλλοντικών επιπτώσεων των κτιρίων.

5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCAΕνότητα 5

https://www.ecoinvent.org/partners/resellers/resellers.html


80

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

➢ Σήμερα, λόγω της μεγάλης ικανότητάς τους να επιλύουν προβλήματα, αυτά τα
εργαλεία λογισμικού διευκολύνουν το έργο της ανάλυσης όταν πρόκειται να γίνουν
υπολογισμοί, να χρησιμοποιηθούν εκτεταμένες και χρήσιμες βάσεις δεδομένων, να
ακολουθηθεί μια αυστηρή μεθοδολογία κ.λπ.

➢ Παρακάτω θα αναφέρουμε τα πιο συχνά χρησιμοποιούμενα ή τα πιο αξιόλογα,
διευκρινίζοντας για ποιο λόγο χρησιμοποιείται το καθένα από αυτά, έτσι ώστε, αν
χρειαστεί, να επιλέξετε αυτό που ταιριάζει καλύτερα στις ανάγκες σας.

➢ Ορισμένα από αυτά τα λογισμικά έχουν συνδέσεις με λογισμικά BIM ή τα
αποτελέσματά τους είναι αναγνώσιμα σε μορφές BIM. Ομοίως, τα δεδομένα που
παράγουν μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την ενσωμάτωση σε βάσεις δεδομένων
των περιβαλλοντικών επιπτώσεων των κτιρίων.

5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCAΕνότητα 5

ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΌ ΣΗΜΕΊΩΜΑ
Η βάση δεδομένων Ecoinvent παρέχει καλά τεκμηριωμένα δεδομένα διεργασιών για
χιλιάδες προϊόντα, βοηθώντας στη λήψη ακριβών αποφάσεων σχετικά με τον
περιβαλλοντικό αντίκτυπό τους.
Βασίζεται σε περισσότερα από 20 χρόνια εμπειρίας στην ανάπτυξη μεθοδολογίας LCA
και στη σύνταξη δεδομένων LCI (απογραφής κύκλου ζωής) για διάφορους
βιομηχανικούς τομείς.

https://www.ecoinvent.org/partners/resellers/resellers.html
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SimaPro

➢ Ειδικεύεται στο εργαλείο ανάλυσης κύκλου ζωής.

➢ Παρουσιάζει demos για να ξεκινήσετε, οδηγούς υποστήριξης, καθώς και πλήρεις και
ποικίλες βάσεις δεδομένων.

➢ Είναι κατάλληλο για τμήματα σχεδιασμού ή R&D, καθώς συγκρίνει και αναλύει
σύνθετα προϊόντα αναλύοντάς τα σε όλα τα υλικά και τις διαδικασίες τους.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://simapro.com/
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Eco-it

➢ Εξειδικευμένο εργαλείο για απλοποιημένη ανάλυση κύκλου ζωής (LCA) και
λογισμικό αποτυπώματος άνθρακα (CF) για προϊόντα.

➢ Ιδιαίτερα κατάλληλο για σχεδιαστές προϊόντων και συσκευασιών.

➢ Είναι εύκολο στη χρήση.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.ihobe.eus/Publicaciones/ficha.aspx?IdMenu=97801056-cd1f-4503-bafa-f54fa80d9a44&Cod=e8fd544f-7589-44ab-81b7-8b0343d02459&Idioma=en-GB&Tipo=
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Air.e LCA

➢ Επιτρέπει τη συμπερίληψη τόσο της LCA όσο και του αποτυπώματος άνθρακα.

➢Μπορεί να επικεντρωθεί τόσο σε προϊόντα όσο και σε οργανισμούς.

➢ Είναι ένα ισχυρό γραφικό περιβάλλον για το σχεδιασμό του κύκλου ζωής και τη
χαρτογράφηση διαδικασιών.

➢ Επιτρέπει την αυτόματη δημιουργία εκθέσεων επαλήθευσης και γραφικών
παραστάσεων.

➢ Είναι ενσωματωμένο με τις βάσεις δεδομένων Ecoinvent και Agri-footprint.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://www.solidforest.com/software-analisis-ciclo-de-vida.html
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OpenLCA

➢ Πρόκειται για ένα ελεύθερο, ανοικτού κώδικα, λογισμικό πολλαπλών πλατφορμών
για την πλήρη ανάλυση του κύκλου ζωής.

➢ Ένα εργαλείο που αναπτύσσεται από το 2006, και καθώς είναι ελεύθερο, μπορείτε
να τροποποιήσετε τα χαρακτηριστικά του για να το προσαρμόσετε στις δικές σας
ανάγκες.

➢ Είναι προσανατολισμένο στην LCA, αλλά είναι επίσης δυνατό να πραγματοποιήσετε
αποτυπώματα άνθρακα και νερού.

➢ Διαθέτει ευρύ φάσμα βάσεων δεδομένων.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://www.openlca.org/
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GaBi

➢ Το λογισμικό αξιολόγησης κύκλου ζωής της Sphera (GaBi ts) είναι ένα εργαλείο για
την LCA και περιέχει όλα τα απαραίτητα στοιχεία για τη μοντελοποίηση προϊόντων
και συστημάτων.

➢Μπορείτε να κατασκευάσετε μοντέλα για οποιοδήποτε προϊόν, ισοζύγια εισόδου
και εξόδου για εκπομπές, υλικά και ενέργεια και να τροποποιήσετε τις παραμέτρους
ανά πάσα στιγμή.

➢ Είναι δυνατά τα σενάρια για το τέλος του κύκλου ζωής.

➢ Επιτρέπει την εξαγωγή δεδομένων.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.thinkstep.com/
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TEAM

➢ Πολύ πλήρες, ευέλικτο και ισχυρό εργαλείο, αλλά κάπως δύσκολο στη χρήση.

➢ Επιτρέπει την εισαγωγή πληροφοριών σχετικά με το κόστος, το διάγραμμα ροής, τις
διαδικασίες κ.λπ.

➢ Η εισαγωγή δεδομένων είναι παρόμοια με το GaBi.

➢ Καθιστά δυνατή την τροποποίηση των παραμέτρων του κύκλου ζωής του προϊόντος
ανά πάσα στιγμή.

➢ Επιτρέπει την ανάλυση στο τέλος του κύκλου ζωής και την εξαγωγή πληροφοριών.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://www.pwc.fr/dd
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UMBERTO

➢ Παρέχει δεδομένα υψηλής ποιότητας και διαφανή αποτελέσματα.

➢ Αντικατοπτρίζει τον πλήρη κύκλο ζωής, τις εισροές και τις εκροές, τις ροές μεταξύ
των διαδικασιών κ.λπ.

➢ Έχει υψηλή ευελιξία σε σχέση με τα όρια του συστήματος.

➢ Επιτρέπει επίσης τη μελέτη του κύκλου ζωής του οικονομικού κόστους.

➢ Οι πληροφορίες μπορούν να εξαχθούν.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://www.ifu.com/en/
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ONE CLICK LCA

➢ Χρησιμοποιείται σε περισσότερες από 70 χώρες για εφαρμογές σε έργα και
προϊόντα χαμηλών εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα.

➢ Από την LCA κτιρίων, την LCC και τον οικολογικό σχεδιασμό, μέσω των EPDs και του
ανθρακικού αποτυπώματος προϊόντων, έως την υποβολή εκθέσεων σχετικά με τα
αέρια θερμοκηπίου.

➢ Το One Click LCA υποστηρίζει περισσότερες από 40 πιστοποιήσεις πράσινων
κτιρίων, ενσωματώνεται με σχεδόν όλα τα εργαλεία σχεδιασμού και προσφέρει
περισσότερα από 90.000 δεδομένα.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.oneclicklca.com/
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REGIS

➢ Από το 1993 που κυκλοφόρησε στην αγορά, το REGIS επιτρέπει στις εταιρείες να
αναλύουν και να παρακολουθούν την εταιρική τους οικολογική απόδοση.

➢Με την έκδοση REGIS που περιλαμβάνει το ecoinvent οι χρήστες μπορούν να
εκτελέσουν την LCA - με ιδιαίτερη προσοχή στην LCA της εταιρείας - με
περιφερειοποιημένη LCI/LCA.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.sinum.com/
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eBalance

➢ Το eBalance είναι ένα πλήρως εξοπλισμένο λογισμικό LCA που αναπτύχθηκε από την
IKE Environmental Technology με κινεζικές και παγκόσμιες βάσεις δεδομένων.

➢ Είναι ένα επαγγελματικό εργαλείο για μελέτες LCA όλων των ειδών προϊόντων.

➢ Είναι η καλύτερη επιλογή για την LCA των προϊόντων που κατασκευάζονται στην
Κίνα.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.ike-global.com/
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EIME

➢ Το EIME v5 είναι ένα λογισμικό LCA προσανατολισμένο στη βιομηχανία.

➢ Η απλότητα και η εργονομική διεπαφή του επιτρέπουν σε όλους τους χρήστες να
εκτελούν λεπτομερείς αναλύσεις, μειώνοντας παράλληλα την πολυπλοκότητα και
τις απαιτήσεις σε πόρους.

➢ Διαθέτει λειτουργίες οικολογικού σχεδιασμού για τη λήψη αποφάσεων.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://codde.fr/nos-logiciels/eime/presentation-eime
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iPoint

➢ Η ενότητα LCA του iPoint Compliance Agent αναλύει την περιβαλλοντική απόδοση
των προϊόντων σας.

➢ Συλλέγει και συνδυάζει σχετικά δεδομένα από ένα ευρύ δίκτυο προμηθευτών και
από την εσωτερική παραγωγή της βάσης δεδομένων του λογισμικού, καθώς και
δεδομένα από τη φάση χρήσης και τους στόχους ανακύκλωσης και
επαναχρησιμοποίησης. Με αυτόν τον τρόπο, οι εταιρείες αποκτούν μια επισκόπηση
των πιθανών περιβαλλοντικών κινδύνων και βελτιώσεων.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.kerp.at/en/company/
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LifeCycle Tracker

➢ Χρησιμοποιείται για τη διενέργεια αξιολογήσεων της περιεκτικότητας σε άνθρακα
των προϊόντων των ίδιων των εταιρειών, καθώς και για τη διενέργεια οικολογικού
σχεδιασμού ή την ολοκλήρωση πλήρους ανάλυσης εγκεκριμένης κατά PAS2050.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

http://www.carbonfootprint.com/
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Aveny

➢ Το Aveny LCA 2 είναι μια ολοκληρωμένη λύση LCA με ένα διαισθητικό περιβάλλον
εργασίας χρήστη και μια εξελιγμένη ροή εργασιών για ελάχιστες απαιτήσεις
εκπαίδευσης.

Ενότητα 5 5.3 Λογισμικό για τον υπολογισμό της LCA

https://www.aveny-lca.com/features/
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση
βιώσιμων κτιρίων

- ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ BIM και LCA

- COCON-BIM

- ONE CLICK LCA με BIM

- TALLY

- Μονάδα CYPE IA-ACV

- CYPE και CSTB: ElodieBIM

Ενότητα 05. Μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων (νέες κατασκευές και ανακαινίσεις) 

με βάση την εκτίμηση του κύκλου ζωής
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ BIM και LCA

Ενότητα 5

Η ΒΙΜ μπορεί να γίνει ένας πραγματικός μοχλός LCA επειδή διευκολύνει την πρόσβαση
σε δεδομένα: δεδομένα έργου και δεδομένα εξαρτημάτων (είτε πρόκειται για τελικά
προϊόντα είτε για πρώτες ύλες).

Ωστόσο, μέχρι σήμερα, οι LCAs που πραγματοποιούνται με βάση αριθμητικά μοντέλα
δεν είναι ακόμη τόσο εύκολες και συστηματικές. Πρώτον, η ανάλυση συχνά
απλοποιείται από τα δεδομένα εισόδου που προέρχονται από το έργο.

Πρόκειται κυρίως για ονοματολογίες ποσοτήτων που εξάγονται από το μοντέλο για να
ενσωματωθούν στο λογισμικό LCA με μια περιβαλλοντική βάση δεδομένων - η LCA
αποσυνδέεται στη συνέχεια από το μοντέλο.
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ BIM και LCA

Ενότητα 5

Ορισμένα λογισμικά επιτρέπουν τη διενέργεια LCA απευθείας εντός του μοντέλου,
αλλά οι παραδοχές που λαμβάνονται υπόψη παραμένουν πολύ περιορισμένες και οι
βάσεις δεδομένων δεν είναι συνδεδεμένες.

Πολύ συχνά, λαμβάνονται υπόψη μόνο τα δεδομένα που σχετίζονται με τις επιφάνειες
και τις ποσότητες των κύριων υλικών - σκυρόδεμα, χάλυβας, ξύλο -. Τα συστήματα
κλιματισμού και άλλα υλικά δεν λαμβάνονται υπόψη.

Σταδιακά αυτό αλλάζει και οι επιδόσεις του λογισμικού BIM και οι δυνατότητές του για
τον υπολογισμό της Ανάλυσης Κύκλου Ζωής των κτιρίων αυξάνονται.

Αρκετά εξαιρετικά παραδείγματα παρουσιάζονται παρακάτω.
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

COCON-BIM

Ενότητα 5

Το Cocon-BIM είναι ένα πρόγραμμα αφιερωμένο στη μελέτη της περιβαλλοντικής
ποιότητας των υλικών και των κτιρίων και στην ανάλυση του κύκλου ζωής (LCA)
χρησιμοποιώντας τις δυνατότητες που προσφέρει η ψηφιακή μοντελοποίηση (BIM). Το
λογισμικό αυτό, πλήρως επανασχεδιασμένο, διαδέχεται τον προκάτοχό του Cocon
Excel και καθιστά δυνατή την αξιοποίηση των σύγχρονων τεχνολογικών εξελίξεων στην
ψηφιακή μοντελοποίηση, χάρη στην ανάγνωση αρχείων BIM (μορφή Ifc) και την
τρισδιάστατη πλοήγηση.

Το Cocon-BIM συμμορφώνεται με την ευρωπαϊκή οδηγία "Βιωσιμότητα στις
Κατασκευές. Αξιολόγηση των περιβαλλοντικών επιδόσεων των κτιρίων" (EN15643:
"Γενικό πλαίσιο" και EN 15978: "Μέθοδοι υπολογισμού").

http://www.cocon-bim.com/Cocon-BIM-Maquette-numerique-qualite-environnementale.html?lang=fr
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

COCON-BIM

Ενότητα 5

Source: https://www.construction21.org/france/articles/h/DossierRE2020-realiser-des-ACV-de-batiments-a-
partir-de-leur-maquette-numerique-BIM.html

https://www.construction21.org/france/articles/h/DossierRE2020-realiser-des-ACV-de-batiments-a-partir-de-leur-maquette-numerique-BIM.html
https://www.construction21.org/france/articles/h/DossierRE2020-realiser-des-ACV-de-batiments-a-partir-de-leur-maquette-numerique-BIM.html
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

COCON-BIM

Ενότητα 5

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΤΗΤΕΣ

• Συμβατό με Mac OS και Windows.

• Χρησιμοποιήστε οποιαδήποτε από τις τρέχουσες μορφές Ifc (Ifc 2x3 και Ifc4) - δείτε τις
συμβουλές μας για τη μοντελοποίηση ψηφιακών μοντέλων εδώ Χρησιμοποιήστε οποιαδήποτε
από τις τρέχουσες μορφές Ifc (Ifc 2x3 και Ifc4) - δείτε τις συμβουλές μας για τη μοντελοποίηση
ψηφιακών μοντέλων εδώ.

• Επιτρέπει την τρισδιάστατη απεικόνιση/χειρισμό κτιρίων και των στοιχείων τους.

• Επιτρέπει τη μελέτη των περιβαλλοντικών επιπτώσεων της κατασκευής ή της ανακαίνισης
κτιρίων.

• Βασίζεται σε δεδομένα από διάφορες πηγές :
• Γαλλία :

• FDES (Φύλλα Περιβαλλοντικής Δήλωσης Προϊόντος) σύμφωνα με NF P01-010, DEP)
που προέρχονται κυρίως από τη βάση δεδομένων INIES.

• PED (Περιβαλλοντικές δηλώσεις προϊόντων) σύμφωνα με το πρότυπο EN 15804.
• PEP (Περιβαλλοντικά Προφίλ Προϊόντων σύμφωνα με το EN 14040) που

προέρχονται κυρίως από τη βάση δεδομένων PEP EcoPasseport.
• Γερμανία - Περιβαλλοντικές δηλώσεις προϊόντων (EPD), συμπεριλαμβανομένων εκείνων

της βάσης δεδομένων OEKEBAU.
• Inglaterra - Δηλώσεις περιβαλλοντικών προϊόντων (EPD).
• Ελβετία, συμπεριλαμβανομένων εκείνων της ελβετικής βάσης δεδομένων Kbob y

EcoInvent.

http://www.cocon-bim.com/Cocon-BIM-Maquette-numerique-qualite-environnementale.html?lang=fr
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

COCON-BIM

Ενότητα 5

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΤΗΤΕΣ

• Περιλαμβάνει μια βάση δεδομένων που περιέχει την περιγραφή:

• με περισσότερα από 3.000 οικοδομικά υλικά, η οποία περιέχει πληροφορίες σχετικά με:

• θερμική αγωγιμότητα, ειδική θερμότητα, πυκνότητα,...):

• θερμική αντίσταση ή απώλειες θερμότητας μέσω των τοίχων.

• αδράνεια και θερμική υστέρηση των σύνθετων τοίχων (σύμφωνα με το EN
13786).

• το περιβάλλον μέσω δεικτών επιπτώσεων (γκρίζα ενέργεια, εκπομπές αερίων του
θερμοκηπίου, ρύπανση του αέρα και του νερού, εξάντληση πόρων, κατανάλωση
νερού κ.λπ.)

• των εγκαταστάσεων (ανελκυστήρες, λέβητες, αντλίες θερμότητας, συσκευές φωτισμού,
υδραυλικές εγκαταστάσεις κ.λπ.), καθώς και περιβαλλοντικές επιπτώσεις λόγω:

• την παραγωγή του.

• τη χρήση του.

• το τέλος της ζωής του.

• των μηχανημάτων κατασκευής (για εκσκαφές, ανυψώσεις κ.λπ.) και των μεταφορικών
μέσων (αυτοκίνητο, φορτηγό, τρένο, πλοίο, αεροπλάνο, ελικόπτερο κ.λπ.), καθώς και των
περιβαλλοντικών επιπτώσεων λόγω της χρήσης τους.

http://www.cocon-bim.com/Cocon-BIM-Maquette-numerique-qualite-environnementale.html?lang=fr
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ONE CLICK LCA με BIM

Ενότητα 5

Το One Click LCA διευκολύνει τις αξιολογήσεις κύκλου ζωής (LCA) για την πιστοποίηση
BREEAM και LEED. Η λύση που προτείνει η Bionova Ltd. μετατρέπει τα μοντέλα BIM σε
αρχεία Excel με αναφορές LCA. Εκτός από ένα εύχρηστο περιβάλλον εργασίας και ένα
εργαλείο ανάγνωσης μορφής BIM, το One Click LCA παρέχει πρόσθετα για διάφορα
προγράμματα που είναι πιο συνηθισμένα στην αγορά σχεδιασμού κτιρίων.

Η εκτίμηση του κύκλου ζωής ποσοτικοποιεί τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις ενός
κτιρίου, τόσο όσον αφορά τις εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου όσο και τα υλικά και
την ενέργεια. Διαδραματίζει κεντρικό ρόλο στα προγράμματα LEED v4, BREEAM και
άλλα έργα πράσινων κτιρίων.

https://www.oneclicklca.com/faster-lca-with-bim/
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ONE CLICK LCA με BIM

Ενότητα 5

Η διενέργεια αξιολόγησης του κύκλου ζωής απαιτεί εξειδικευμένες γνώσεις. Αντίθετα,
η LCA ONE CLICK επιτρέπει στους μη εξειδικευμένους χρήστες LCA να υπολογίσουν τον
υπολογισμό τους για ένα κτίριο σε λιγότερο από μία ώρα, χρησιμοποιώντας μια
αυτοματοποιημένη διαδικασία καθώς και τη διαδικτυακή διεπαφή της πλατφόρμας.

Αυτό το πρόσθετο επιτρέπει στους σχεδιαστές να διαπιστώσουν αμέσως τον
αντίκτυπο των επιλογών τους και να επιτύχουν τα πιο βιώσιμα αποτελέσματα χωρίς να
χρειάζεται να διεξάγουν ξεχωριστές λεπτομερείς μελέτες για κάθε επιλογή. Εκτός από
το BREEAM, το ONE CLICK LCA υποστηρίζει τα LEED, DGNB, HQE, BNB, GREEN καθώς
και πολλά άλλα συστήματα πιστοποίησης και όλα τα κοινά πρότυπα του κλάδου.

https://www.oneclicklca.com/faster-lca-with-bim/
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ONE CLICK LCA with BIM

Ενότητα 5

Source: https://www.oneclicklca.com/one-click-lca-supports-bouygues-batiment-internationals-climate-strategy-to-
cut-embodied-carbon-on-a-global-scale/

https://www.oneclicklca.com/one-click-lca-supports-bouygues-batiment-internationals-climate-strategy-to-cut-embodied-carbon-on-a-global-scale/
https://www.oneclicklca.com/one-click-lca-supports-bouygues-batiment-internationals-climate-strategy-to-cut-embodied-carbon-on-a-global-scale/
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5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

ONE CLICK LCA με BIM

Ενότητα 5

Carrying out a life cycle assessment requires specialised knowledge. In contrast, ONE
CLICK LCA allows non-specialised LCA users to calculate their calculation for a building
in less than an hour using an automated process as well as the platform's web
interface.

This plugin allows designers to find out the impact of their choices immediately and
achieve the most sustainable results without having to carry out separate detailed
studies for each option. In addition to BREEAM, ONE CLICK LCA supports LEED, DGNB,
HQE, BNB, GREEN as well as many other certification systems and all common industry
standards.

https://www.oneclicklca.com/faster-lca-with-bim/
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TALLY

Ενότητα 5

Η θυγατρική εταιρεία της KieranTimberlake, KT Innovations, συνεργάστηκε με την
Autodesk και τη thinkstep για τη δημιουργία της Tally.

Μέσω ενός προγράμματος επέκτασης του Revit, η Tally επιτρέπει στους χρήστες του
Revit να ενσωματώσουν το μοντέλο BIM τους με πλήρεις πληροφορίες σχετικά με τα
δομικά υλικά και τα αρχιτεκτονικά προϊόντα που θα περιέχουν τελικά οι κατασκευές
τους.

Το Tally ποσοτικοποιεί τις ενσωματωμένες περιβαλλοντικές επιπτώσεις ενός κτιρίου ή
των χρησιμοποιούμενων υλικών. Επί του παρόντος έχει εγκριθεί για χρήση με το LEED
v4.

https://kierantimberlake.com/page/tally
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TALLY

Ενότητα 5

Ουσιαστικά, το Tally προσθέτει άλλο ένα επίπεδο λεπτομέρειας στη ΒΙΜ
αναγνωρίζοντας υλικά που δεν μοντελοποιούνται ρητά, όπως ο χάλυβας σε
κατασκευές από σκυρόδεμα, και λαμβάνοντας υπόψη το ευρύ φάσμα κατηγοριών
υλικών σε ένα μοντέλο.

Με αυτόν τον τρόπο, το Tally δίνει στους χρήστες του τη δυνατότητα να εκτελούν LCA
ολόκληρου του κτιρίου κατά τη διάρκεια του σχεδιασμού και να χρησιμοποιούν τα
δεδομένα LCA για να εκτελούν συγκριτικές αναλύσεις διαφόρων επιλογών σχεδιασμού
που δείχνουν τις διαφορετικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις τους.

https://kierantimberlake.com/page/tally
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Source: https://www.buildingenclosureonline.com/gdpr-
policy?url=https%3A%2F%2Fwww.buildingenclosureonline.com%2Fblogs%2F14-the-be-
blog%2Fpost%2F87127-leveraging-life-cycle-assessment-in-the-design-process

https://kierantimberlake.com/page/tally
https://www.buildingenclosureonline.com/gdpr-policy?url=https%3A%2F%2Fwww.buildingenclosureonline.com%2Fblogs%2F14-the-be-blog%2Fpost%2F87127-leveraging-life-cycle-assessment-in-the-design-process
https://www.buildingenclosureonline.com/gdpr-policy?url=https%3A%2F%2Fwww.buildingenclosureonline.com%2Fblogs%2F14-the-be-blog%2Fpost%2F87127-leveraging-life-cycle-assessment-in-the-design-process
https://www.buildingenclosureonline.com/gdpr-policy?url=https%3A%2F%2Fwww.buildingenclosureonline.com%2Fblogs%2F14-the-be-blog%2Fpost%2F87127-leveraging-life-cycle-assessment-in-the-design-process
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TALLY

Ενότητα 5

ΠΗΓΉ ΚΑΙ ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΈΝΩΝ

Το Tally χρησιμοποιεί μια βάση δεδομένων LCA που συνδυάζει χαρακτηριστικά υλικών,
λεπτομέρειες συναρμολόγησης και αρχιτεκτονικές προδιαγραφές με δεδομένα
περιβαλλοντικών επιπτώσεων που προκύπτουν από τη συνεργασία μεταξύ της KT
Innovations και της thinktep. Η μοντελοποίηση της LCA πραγματοποιείται στο GaBi 8.5
χρησιμοποιώντας τις βάσεις δεδομένων GaBi 2018 και σύμφωνα με τις βάσεις
δεδομένων και τις αρχές μοντελοποίησης του GaBi.

Τα δεδομένα που χρησιμοποιούνται προορίζονται να αντιπροσωπεύουν τις τιμές του
2017 στις ΗΠΑ. Όπου δεν υπήρχαν αντιπροσωπευτικά δεδομένα, χρησιμοποιήθηκαν
δεδομένα υποκατάστασης. Για κάθε καταχώριση, παρατίθενται τα σύνολα δεδομένων
που χρησιμοποιήθηκαν, η γεωγραφική περιοχή τους και το έτος αναφοράς. Όποτε
ήταν δυνατόν, επιλέχθηκαν σύνολα δεδομένων υποκατάστασης που είναι τεχνολογικά
συνεπή με τη σχετική καταχώρηση.

https://kierantimberlake.com/page/tally
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Ενότητα 5
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Το Tally χρησιμοποιεί μια βάση δεδομένων LCA που συνδυάζει χαρακτηριστικά υλικών,
λεπτομέρειες συναρμολόγησης και αρχιτεκτονικές προδιαγραφές με δεδομένα
περιβαλλοντικών επιπτώσεων που προκύπτουν από τη συνεργασία μεταξύ της KT
Innovations και της thinktep. Η μοντελοποίηση της LCA πραγματοποιείται στο GaBi 8.5
χρησιμοποιώντας τις βάσεις δεδομένων GaBi 2018 και σύμφωνα με τις βάσεις
δεδομένων και τις αρχές μοντελοποίησης του GaBi.

Τα δεδομένα που χρησιμοποιούνται προορίζονται να αντιπροσωπεύουν τις τιμές του
2017 στις ΗΠΑ. Όπου δεν υπήρχαν αντιπροσωπευτικά δεδομένα, χρησιμοποιήθηκαν
δεδομένα υποκατάστασης. Για κάθε καταχώριση, παρατίθενται τα σύνολα δεδομένων
που χρησιμοποιήθηκαν, η γεωγραφική περιοχή τους και το έτος αναφοράς. Όποτε
ήταν δυνατόν, επιλέχθηκαν σύνολα δεδομένων υποκατάστασης που είναι τεχνολογικά
συνεπή με τη σχετική καταχώρηση.

ΕΠΕΞΗΓΗΜΑΤΙΚΌ ΣΗΜΕΊΩΜΑ
Το GaBi και το SimaPro είναι τα δύο πιο ευρέως χρησιμοποιούμενα προγράμματα
λογισμικού για την Αξιολόγηση Κύκλου Ζωής (LCA) και για τον υπολογισμό ανθρακικών
αποτυπωμάτων, υδατικών αποτυπωμάτων, αποτυπωμάτων νερού και περιβαλλοντικών
αποτυπωμάτων, όπως η Ευρωπαϊκή Ένωση.

https://kierantimberlake.com/page/tally
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Μονάδα CYPE IA-ACV

Ενότητα 5

"Περιβαλλοντικές επιπτώσεις - Ανάλυση κύκλου ζωής" είναι μια ενότητα των
Γεννητριών Προϋπολογισμού και του Αρχιμήδη. Οι Γεννήτριες Προϋπολογισμού είναι
εργαλεία λογισμικού τα οποία, με τα βασικά δεδομένα που παρέχει ο χρήστης και τις
βελτιστοποιήσεις που επιθυμεί να κάνει ο χρήστης μέσω του γραφικού του
περιβάλλοντος, δημιουργούν αυτόματα τον προϋπολογισμό και την επιμέτρηση ενός
οικοδομικού έργου (με δομή κεφαλαίου, ανάλυση στοιχείων και λεπτομερή
επιμέτρηση), λαμβάνοντας τα δεδομένα από τη Γεννήτρια Τιμών Κατασκευής CYPE.
Εκτός από τον προϋπολογισμό και την επιμέτρηση, οι Γεννήτριες Προϋπολογισμού
παρέχουν, μεταξύ άλλων, το έγγραφο όπου ορίζεται, ποσοτικοποιείται και
αιτιολογείται η Ανάλυση Κύκλου Ζωής του υπό εξέταση κτιρίου. Τα δεδομένα που
εισάγονται στο Archimedes μπορούν να προέρχονται από ένα μοντέλο BIM σε μορφή
IFC.

http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
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Μονάδα CYPE IA-ACV

Ενότητα 5

Για τη δημιουργία αυτού του εγγράφου, η ενότητα "Περιβαλλοντικές επιπτώσεις -
Ανάλυση κύκλου ζωής" λαμβάνει τις πληροφορίες από τη γεννήτρια τιμών κατασκευής
CYPE, η οποία περιλαμβάνεται σε κάθε κτιριακή μονάδα από τη ΦΑΣΗ Α1 έως τη ΦΑΣΗ
Α5 (περισσότερες φάσεις βρίσκονται επί του παρόντος σε διαδικασία κάλυψης):

➢ Το δυναμικό υπερθέρμανσης του πλανήτη (GWP).

➢ Δυναμικό καταστροφής του στρατοσφαιρικού όζοντος (ODP).

➢ Δυναμικό οξίνισης του εδάφους και των υδάτινων πόρων (AP).

➢ Δυναμικό ευτροφισμού (EP).

➢ Δυναμικό σχηματισμού τροποσφαιρικού όζοντος (POCP).

➢ Δυναμικό εξάντλησης αβιοτικών πόρων για μη ορυκτούς πόρους (ADPE).

➢ Δυναμικό εξάντλησης αβιοτικών πόρων για ορυκτούς πόρους (ADFP).

➢ Η συνολική χρήση πρωτογενούς ανανεώσιμης ενέργειας (PERT).

➢ Η συνολική χρήση μη ανανεώσιμης πρωτογενούς ενέργειας (PERNRT).

➢ Καθαρή χρήση των υδάτινων πόρων που ρέουν (FW).

http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
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Source: https://www.obrasurbanas.es/breeam-cype-impacto-ambiental/

http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
https://www.obrasurbanas.es/breeam-cype-impacto-ambiental/
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Source: https://www.cype.pe/gestion/arquimedes/modulo-impacto-
ambiental-analisis-ciclo-vida/

http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
https://www.cype.pe/gestion/arquimedes/modulo-impacto-ambiental-analisis-ciclo-vida/
https://www.cype.pe/gestion/arquimedes/modulo-impacto-ambiental-analisis-ciclo-vida/


115

5.4 Λογισμικό ΒΙΜ για τη μοντελοποίηση βιώσιμων κτιρίων

Μονάδα CYPE IA-ACV

Ενότητα 5

Οι τιμές όλων αυτών των παραμέτρων είναι το αποτέλεσμα της
υλοποίησης κάθε μονάδας εργασίας από τα στάδια κατασκευής
(Α1, Α2 και Α3) και κατασκευής (Α4 και Α5) και αναλύονται ανά
υλικό, συσκευασία, μηχανήματα, βοηθητικά μέσα και απόβλητα. Οι
πληροφορίες αυτές μπορούν να αναζητηθούν στην καρτέλα
"Δείκτες περιβαλλοντικών επιπτώσεων" κάθε μονάδας εργασίας.

Αυτή η λεπτομέρεια και η ανάλυση των περιβαλλοντικών δεικτών
για κάθε μονάδα εργασίας στα στάδια που αναφέρονται επιτρέπει
την πολύ ακριβή ανάλυση του κύκλου ζωής ενός κτιριακού έργου.
Στην ενότητα Αιτιολόγηση του προσδιορισμού της Ανάλυσης
Κύκλου Ζωής που πραγματοποιείται από το πρόγραμμα, μπορείτε
να συμβουλευτείτε την εγκυρότητα των δεδομένων που παρέχονται
από τη Γεννήτρια Τιμών Κατασκευής.

http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
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CYPE Y CSTB: ElodieBIM

Ενότητα 5

Αυτό το λογισμικό επιτρέπει τον υπολογισμό της Ανάλυσης Κύκλου Ζωής ενός κτιρίου
στη Γαλλία. Το εργαλείο λογισμικού με την ονομασία ElodieBIM της CYPE
ανταποκρίνεται στις ανάγκες των Γάλλων επαγγελματιών που θα πρέπει να
υποβάλουν τεχνική έκθεση για τον κύκλο ζωής των κτιρίων από την 1η Ιανουαρίου
2021 βάσει του νέου κανονισμού RT2020.

https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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CYPE Y CSTB: ElodieBIM

Ενότητα 5

This software allows to calculate the Life Cycle Analysis of a building in France. The
software tool called ElodieBIM by CYPE meets the needs of French professionals who
will be required to submit a technical report on the life cycle of buildings as of 1 January
2021 under the new RT2020 regulation.

https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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CYPE Y CSTB: ElodieBIM

Ενότητα 5

Ο νέος κανονισμός RT2020, ο οποίος αντικαθιστά τον προηγούμενο
RT2012, είναι πιο φιλόδοξος από την άποψη της βιωσιμότητας που
εφαρμόζεται στον τομέα των κατασκευών και της στέγασης, οπότε
περιλαμβάνει νέες ενότητες σχετικά με το ανθρακικό αποτύπωμα
των κτιρίων, ενώ είναι πιο απαιτητικός όσον αφορά τα κριτήρια που
πρέπει να λαμβάνονται υπόψη για τη θερμική απόδοση και την
κατανάλωση ενέργειας με στόχο την ενθάρρυνση της κατασκευής
κατοικιών με σχεδόν μηδενική κατανάλωση.

Το λογισμικό ElodieBIM by CYPE, το οποίο έχει αναπτυχθεί σε
συνεργασία με το Γαλλικό Επιστημονικό και Τεχνικό Κέντρο Κτιρίων
(CSTB), είναι σε θέση να υπολογίζει τις επιπτώσεις των φάσεων της
εξόρυξης πρώτων υλών, της μεταφοράς στο εργοστάσιο, της
κατασκευής, της μεταφοράς του προϊόντος, της εγκατάστασης του
προϊόντος και της κατασκευής χάρη στα δεδομένα που παρέχει το
γαλλικό CSTB. Επιπλέον, το λογισμικό είναι προσαρμοσμένο στη ροή
εργασίας Open BIM.

https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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Air.e LCA. https://www.solidforest.com/software-analisis-ciclo-de-vida.html

Aveny. https://www.aveny-lca.com/features/

BREEAM. https://breeam.es/

Caparrós Pérez, D. (2017), "Viabilidad para generar territorios sostenibles. Aplicación ecoeficiente de materiales y sistemas
constructivos en los desarrollos y rehabilitaciones urbanísticos", UCAM.
http://repositorio.ucam.edu/bitstream/handle/10952/2436/Tesis.pdf?sequence=1&isAllowed=y

CASBEE. http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm

Cocon-BIM. http://www.cocon-bim.com/Cocon-BIM-Maquette-numerique-qualite-environnementale.html?lang=fr

CYPE módulo IA-ACV. http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm

CYPE Y CSTB: ElodieBIM. https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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EIME. https://codde.fr/nos-logiciels/eime/presentation-eime

Gabi. http://www.thinkstep.com/

GBCe. https://gbce.es/certificacion-verde/

Guía sobre declaración ambiental de producto y cálculo de huella de carbono. 2014. Fundación de la Energía de la Comunidad de
Madrid. https://www.fenercom.com/wp-content/uploads/2014/10/guia-sobre-declaracion-ambiental-de-producto-y-calculo-de-
huella-de-carbono-fenercom-2014.pdf
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IHOBE, Sociedad Pública de Gestión Ambiental. Green Building Rating Systems: ¿Cómo evaluar la sostenibilidad en la edificación?
Bilbao 2010. https://www.ihobe.eus/publicaciones/green-building-rating-systems-como-evaluar-sostenibilidad-en-edificacion

https://www.solidforest.com/software-analisis-ciclo-de-vida.html
https://www.aveny-lca.com/features/
https://breeam.es/
http://repositorio.ucam.edu/bitstream/handle/10952/2436/Tesis.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.ibec.or.jp/CASBEE/english/overviewE.htm
http://www.cocon-bim.com/Cocon-BIM-Maquette-numerique-qualite-environnementale.html?lang=fr
http://gestion.cype.es/impacto_ambiental_analisis_ciclo_de_vida.htm
https://www.cype.pe/novedades-version-2020-f/#ElodieBIM_by_CYPE
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https://www.fenercom.com/wp-content/uploads/2014/10/guia-sobre-declaracion-ambiental-de-producto-y-calculo-de-huella-de-carbono-fenercom-2014.pdf
https://www.fenercom.com/wp-content/uploads/2014/10/guia-sobre-declaracion-ambiental-de-producto-y-calculo-de-huella-de-carbono-fenercom-2014.pdf
http://www.hqegbc.org/accueil/
https://www.ihobe.eus/publicaciones/green-building-rating-systems-como-evaluar-sostenibilidad-en-edificacion
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ONE CLICK LCA with BIM. https://www.oneclicklca.com/faster-lca-with-bim/

OpenLCA. https://www.openlca.org/

Protocolo ITACA. http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp

Regis. http://www.sinum.com/

SimaPro. https://simapro.com/

Tally. https://kierantimberlake.com/page/tally

TEAM. https://www.pwc.fr/dd

Umberto. https://www.ifu.com/en/

https://www.iisbe.org/
http://www.kerp.at/en/company/
https://www.usgbc.org/leed
http://www.carbonfootprint.com/
https://envira.es/es/iso-14040-principios-relacionados-gestion-ambiental/
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma?c=N0052571
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma?c=N0052571
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0049397
http://www.oneclicklca.com/
https://www.oneclicklca.com/faster-lca-with-bim/
https://www.openlca.org/
http://www.itaca.org/valutazione_sostenibilita.asp
http://www.sinum.com/
https://simapro.com/
https://kierantimberlake.com/page/tally
https://www.pwc.fr/dd
https://www.ifu.com/en/
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